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Resistencia al cambio

Uno de los sintomas mas definitorios de la esqui-
zofrenia, conocida cominmente como locura, es
hacer siemprelas cosas del mismo modo, esperan-
do resultados diferentes.

Estadefinicion esperfectamente aplicable ados
temas nacionales que estan en boga, virtud de su
importanciaenlavidadel paisy delosmexicanos.
Laeducacion y los energéticos.

En materia educativa, es claro y evidente que
en lugar de avanzar haciamejores estadios de pro-
ductividad, los mexicanos enfrentamos una seria
crisis debido a infinidad de causas que pudieran
ser atribuibles a los profesores, a los padres de
familia, alasociedad en general, pero sobre todo,
al gobierno, ente responsable de conducir las po-
liticasen esamateriay entodaslas areas centrales
delaactividad nacional.

Hay quienes pudieran atribuir también la res-
ponsabilidad del atraso alos avances del sindica-
lismo que, tanto en el ambito educativocomoenel
energético, ha ido avanzando a pasos agiganta-
dos, en comparacion con €l resto, en la conquista
de mejores condiciones de trabajo.

Sin embargo, esas mejores condiciones no se
han visto reflejadas en la productividad. Enlo que
se refiere a la educacion, los profesores trabajan
mucho menos dias que lo que tienen que hacer €l
resto de los trabajadores mexicanos, y gozan de
sueldosy prestaciones, también muy algadasdelo
gue pudieratener un empleado o un obrero comdn.

integrantes de la Coordinadora Nacional de Traba-
jadores de la Educacion, con presencia en apenas
tresestados delarepublica, laorganizacion que mas
se aferraano perder las canonjias que les han per-
mitido medrar acostadel erario publico.

Enloqueserefierealapretendidareformaener-
gética, solo ha servido para sacar de las catacum-
basal personaje queyasecreiaretirado delapoliti-
ca: Cuauhtémoc Céardenas Soldrzano, quien, cual
heredero del petréleo, afirmaque no se deben hacer
cambios a la Constitucion, que éstos no son nece-
sarios pararescatar ala paupérrimaempresa petro-
|leramexicana, que solo haservido hastaahorapara
enriquecer a los lideres sindicales, quienes tienen
nada mas cinco asientos en el consegjo de adminis-
tracion delaempresa.

Cardenas y sus seguidores no pretenden prote-
ger el patrimonio nacional, sino protegerseasi mis-
mos, con una bandera que espera les atraiga los
votantes que no han permitido quelaizquierdaarri-
beal poder en el Ejecutivo Federal. Esevidente que
se trata de una estrategia electoral que sera utiliza-
dadurante | os préximos cuatro afios en dos frentes.

Y es que paralaizquierda mexicana solo queda
un camino en lalucha por el poder y éste se ubica
precisamente en lalucha social. Por un lado, atra-
vésdesufilial en el sector magisterial, estaran bus-
cando incrementar su membresia, debido a que ya
muchos han dejado de seguirlos en sus tacticas en
contrade los alumnos.
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Sin duda alguna que nuestro destino como
sujetos estd marcado por larelacién que cada
uno de nosotros tenemos con nuestros pa-
dres. Tanto lafiguramaternacomo lapaterna
marcan una vida, bien encumbrando o bien
castrando en todos los sentidos. Tener un
hijo no necesariamente hace padres a cada
uno de sus progenitores, Sino que es un pro-
ceso complicado y lleno de expectativas mu-
chas veces falidas. Uno de los psicoanalis-
tas mexicanos que marcaron la entrada de
estadisciplinaen México fue Santiago Rami-
rez, quien escribié, entre otrostextos, El mexi-
cano, psicologia de sus motivaciones, es de
algunamaneraunaobrasignificativa; marca
€l intento de hacer un psicoanalisis del mexi-
cano. Justamente a este escritor sele adjudi-
calafrase que el mexicano tiene muchama-
dre, poco padre y un hermanito menor. Por
otra parte, en los escritos psicoanaliticos
abundamaéslaliteraturaentornoalarelacion
del hijo con la madre que de las relaciones
entre los hijos con €l padre.

¢Quépasacon lafiguradel padre? Escada
vez mas evidente que el padre ha ido per-
diendo la autoridad de antafio; las leyes, los
medios de comunicacién, laculturaen gene-
ral, |os espectacul os populares (como las te-
lenovelas, donde observamos mujeres fali-
cas y hombres feminizados, llorones y de-
pendientes de las indicaciones femeninas.
Quizaaesto sedebael éxito delastelenove-
las en las mujeres que tienen como favoritos
estos programas), y otros medios mas, se han
encargado de menospreciar constantemente
lafiguradel padre. Ser padre, sobre todo en
laactualidad, esunatareapor demas compli-
caday dificil dellevar acabo. Por €l contra-
rio, la cultura se ha feminizado en muchos
aspectos, en la moda, en las leyes, en las
costumbres, en lavida cotidiana, en los me-
dios de comunicacion, en lastelenovelas, en
los discursos feministas, en los programas
deradio, enlaletradelascanciones, einclu-
so en los dramas que presentan las produc-
ciones cinematogréficas. Se podriaargumen-
tar que en mucho sedebealaincursiondela
mujer en el trabajo, y no deja de ser cierto,
pero ello no debieraimplicar unadeclinacion
delapresenciadel padre. Incluso Freud lle-
g6 aafirmar que mientrasel padreinciertoes,
lamadre, por €l contrario, es ciertisima. To-
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Meéxico: mucha madre
Y poco padre

(LA DECLINACION DE LA FIGURA PATERNA)
Rodolfo Sanchez Tello*

dos estos elementos y, desde luego, otros
mas, muestran cémo la figura paterna esta
perdiendo cada vez mas su presencia, pero
nuncasu importancia. Veamos por qué.

El psicoanalista francés, Jacques Lacan,
subraya el papel del padre como un tercer
elemento, quiend mediar larelacion dua ima-

ginariaentrelamadrey €l nifio, salva a este
ultimo de la psicosis y, algo importante, le
hace posible el ingreso alaexistenciasocial.
Asi, dealgunaforma, Lacanreivindicaal pa-
dreal dgjar de considerarlo como €l rival con
el cual el nifio compite por el amor delama-
dre, y mas bien considerarlo como €l repre-
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sentante del orden social, ya que Unicamen-
teidentificandose con €l padre en el comple-
jo edipico podra €l nifio entrar a ese orden
social. La ausencia de esta figura paterna
podria condenar al hijo aunaetiologiaen su
estructurapsiquica, aun apego con lamadre
que tendré fatal es consecuencias para el su-
jeto. Sin embargo, como lo sefiala Claudine
Geissmann, psicoanalista francesa, en un
ensayo titulado La capacidad para ser ma-
dre, latragediade lamaternidad consiste en
gue toda madre, ha de superar la dolorosa
ruptura de la unidad madre e hijo. El nifio,
desde el momento en que nace luchapor rom-
perlo, mientras que la madre lucha por pre-
servarlo. Esto esel desarrollo normal de este
vinculo, pero a pesar de todos los esfuerzos
lafusion original entre lamadrey €l hijo es
una ilusion a la que ningiin hombre renun-
ciaraalolargo desuvida

Pero qué hay decierto en esafrase del Dr.
Santiago Ramirez en cuanto aque el mexica-
no tiene mucha madre y poco padre. Como
mexicanos sabemos muy bien que las rela-
cionesen lafamiliasonintensas, cercanas, y
bastantes edipicas. Para cual quiera de noso-
tros es comun observar en determinado lu-
gar aunamadre acompafiada de su hijo o sus
hijos. Es unaescenamas habitual que obser-
var alafamiliacompletao mirar aun padre
con sus hijos. La madre mexicana esta pre-
sente en la vida de sus hijos. Ahora bien,
¢quéimplicaciones psicoldgicastendraen el
hijo este apego a la figura materna? ¢Qué
papel desempefia el padre que aparece, so-
bre todo en la actualidad, como ausente,
como apartado? Bernard Brusset, en un en-
sayo titulado El padre en |os casos de esta-
doslimite, apuntaquelaprimerafuncion del
padre seria la de un testigo que mira desde
fuera, y que quizaseaincluido o también ex-
cluido de esa dualidad. Revivamos un poco
laescenadonde el padrevisitaen el hospital
a su mujer que ha dado a luz un hijo, él se
encuentra con una tierna escena; la madre
abrazando y mirando con devociény ternura
infinita a su hijo. Y, de pronto, él se siente
como €l intruso quellega, como algo exterior
a esa unidad, y debe decir «agui estoy, soy
tu padre». El padre, dice Brusset, esel emba-
jador delarealidad, el mediador, €l protector,
pero también el perturbador, €l causante de
conflictos, el obstaculo, es la persona que
impondraloslimitesy lasprohibiciones, cosa
nadagrataparalamadrey el hijo.

Desde el punto de vista seméantico y cul-

tural, lamadre sesitiadel lado delanaturale-
za, delaanimalidad, del incesto, deloreal no
representabley no simbdlico, delo sensible,
lo sensorial, del gozo plenoy entero, mien-
trasque al padrelo situaremos del lado dela
cultura, de lo simbdlico, de laregla, de las
estructuras elementales del parentesco, de
losmitos, del lenguaje, delo socid, delareli-
gion. El padre, como amante delamadre, ocu-
pael lugar del nifio antesqueédl, lo cual priva
al nifio de larealizacion del deseo incestuo-
S0, ser todo paralamadrey viceversa.

Asi, el padre es agente de castracion pero
también el protector. Si, protector delalocu-
ra de perderse en la madre, de la patologia
gue envuelve no sblo a hijo, sino también a
lamadre. El nifio necesitaal padre parainter-
narse en lacultura, enlavirilidad, en labus-
gueda de otras mujeres, en laidentificacion
con un padre, pero con un padre que asuma
su papel de mediador entrelamadrey €l hijo,
no de un padre blandengue que repita con
su mujer el eterno incesto con lamadre. De
ahi quelo primero que debahacer un hombre
que tiene aun hijo, es aprender a ser padre.
No esfacil, nadaesféacil.

Freud parte de una premisa; sostiene que
en un comienzo la sociedad estaba formada
por una horda salvaje dominada por un pa-
dre violento y celoso que se reserva para si
todaslas hembras, y expulsaasus hijos con-
forme iban creciendo. Freud se basa en la
fiesta de la comida totémica, y sostiene que
los hermanos que fueron expulsados se re-
unieron un dia, asesinaron a padrey lo de-
voraron dando fin alahorda paterna. Juntos
pudieron llevar a cabo lo que por si solos
hubierasido imposible. Ahorabien, este pa-
dreprimordial eratemidoy odiado, asi como
también amado y respetado. Es por estara-
z6n que una vez asesinado el padre, satisfe-
cho sus impulsos hostiles, su odio, y su an-
helo por identificarse con él, surgen los sen-
timientos opuestos, |0s amorosos.

Consecuentemente surge el remordimien-
toy laconcienciade culpa. Eslaconciencia
de culpade los hijos la que propaga |los dos
tables queinician lamoral humana, y son el
parricidioy laprohibicién del incesto. El pri-
mero sostiene la prohibicion de matar al pa-
drey el segundo € erce unadable privacion,
al nifio no le permite el acceso carnal haciala
madrey alamadre la negativade reintegrar
su producto. Entonceslos hijos, en virtud de
la obediencia retrospectiva, se prohiben asi
mismos|o que en un primer momento habria
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impedido el padre por €l hecho mismo de su
existencia. Aln consumado €l crimen, las
mujeres del clan siguen estando vedadas
para los hombres pertenecientes a mismo
grupo. El padre, en tanto muerto, haadquiri-
do mayor fuerzay poder que estando vivo.

En & cumplimiento de estos rituales se
redlizael saltodeloindividual alo comunita-
rio, lo que individualmente es prohibido es
permitidoy justificado en el momento en que
todos participan de ello. Este paso es funda-
mental parala concepcién de la cultura, ya
gue los miembros de la comunidad restrin-
gen sus propias posibilidades de satisfac-
cién. Entonces, gracias a la renuncia de las
satisfaccionesinstintuales, puede hallarse el
origendelacultura. Lateoriafreudianadife-
renciaa padrereal, de carney hueso, el pa-
dre-espermatozoide, €l padreimaginario, cau-
sadelasfantasias parricidasy €l padre sim-
bdlico, e padre funcién, en tanto que orden
cultural, entanto queley (transmitelaley de
lacultura). Esteesel padre quetomafuncion
en tanto que ‘ muerto” (funcién simbdlica), o
sea, aquel con el cual el sujeto seidentifica
incorporando su ley, laley paterna: «No te
acostaras con tu madre» (para el hijo), «no
reintegraras tu producto» (paralamadre). O
sea lafuncién paternaimplica un no, es de-
cir, no se puede acceder a la madre (mujer
vedada). Asi, el padre se propone como mo-
delo de renuncia; él harenunciado a su pro-
pia madre y, de donacién, él transmite una
orden cultural, sufuncién permitelasalidaa
laexogamia, esto significaque €l hijo habra
de buscar mujer fueradel clan familiar. Ob-
viamente que diran muchos que esto es asi
enlasfamiliasy que actualmente ningdn hijo
se casacon su madrey escierto, alo que se
refiere el psicoandlisisesalaunion psicol 6-
gica entre el hijo con la madre. Se trata de
disolver el apego materno del hijo, de no ha-
cerlo, se corre el riesgo de criar hijos cuya
vida adulta estard marcada por insegurida-
des, por unaincapacidad de relacionarse con
jefes varones, con esposos apegados fuer-
temente alas figuras femeninas, con sujetos
con sentimientos de celos muy fuertes. He
ahi la importancia del padre en ordenar en
todos los sentidos ese vinculo perverso del
hijo conlamadre.

De ahi que esimportante conocer, de ma-
nerageneral, lostrestiemposdel Edipo, con
€l propdsito de ubicar el papel del padreen el
desarrallo ddl nifio. Veamos: enun primer tiem-
po el nifio lo que busca es satisfacer el deseo




de sumadre, secumpleel dilemade ser o no
ser el objeto del deseo de la madre. Un se-
gundo tiempo se caracterizapor lainterven-
cién deun padre privador. El nifio seencuen-
tracon laley del padre, concebidaimagina
riamente, como privadora del objeto de su
deseo; su madre. Pero esta privacion no sélo
esta dirigida a nifio, también vale para la
madre, |a despoja de su objeto de deseo, €
objeto falico. Le impone una negativa a su
«goce». Este padre privador surge desde el
discurso materno, interviene como portador
de mensagj e que denota una negativa. Dirigi-
do a nifio este mensaje se convierte en el
imperativo «no te acostaras con tu madre» y
hacia la madre «no reintegraras tu produc-
to». En estainstancia, se produce un cambio
en la demanda del sujeto provocando una
conmocioén en € nifio, en tanto sujeto, ya
gue €l objeto de deseo de la madre ahora es
cuestionado por el entredicho paterno. El
padre real, todopoderoso y omnipotente,
comienzaarevelar al padre simbdlico, porta-
dor de ley que debe encarnarse en €l real
paradar cuerpo alaamenaza de castracion.

Es en este plano donde se le plantea a
sujeto lacuestion de aceptar, registrar, sim-
bolizar y significar laprivacion delamadre
como objeto. A esta privacion se la puede
aceptar, rechazar, asumir o no. Es mediante
lasimbolizacion que el nifio se subjetiviza,
seinstituye en él algo primordial, algo que
o marca como sujeto, como ser deseante.
Esto es porque puede apartarse de la vi-
vencia de dependencia con respecto del
deseo de lamadre.

El tercer tiempo estan importante como €l
segundo, de éste depende la salida del com-
plejo de Edipo. Aqui el padrerealizasuinter-
vencion como poseedor del falo, no como
tal. Su donacion radicaen el mismo hecho de
portar laley. Y, precisamente por poseer €
falo es que depende de él que la madre o
tenga o no, este acontecimiento produce la
reinstauracion del falo como objeto deseado
por lamadrey no solamente como aquel ob-
jeto a cual el padre puede privar. El tercer
tiempo es esto; el padre puede darlealama-
drelo queelladesea, y puede darselo porque
lo tiene. Es asi que la relacion establecida
entre padrey madre vuelve al plano real por
la presencia de un padre potente.

Para Jacques Lacan habra que distinguir
entre el padre simbdlico, el padreimaginario
y €l padre real. A partir de su teoria de los
tres registros (real, simbdlico e imaginario)

este autor propone pensar al padre desdetres
posiciones. El padre simbdlico no es un ser
real sino unafuncién, la «funcién paterna».
Esta funcion no es otra que lade imponer la
ley y regular el deseo en el complejo de Edi-
po, intervenir en larelacion dual imaginaria
entre lamadrey el nifio paraintroducir una
necesaria «distancia simbdlica» entre ellos.
Laverdaderafuncion del padre esunir (y no
poner en oposicion) un deseoy laley. Aun-
gue €l padre simbdlico no es un verdadero
sujeto, sino una posicion en el orden simbo-
lico, es posible que un sujeto real ocupe esa
posicion, en razén de realizar lafuncion pa-
terna. Nadie puede ocupar esta posicion por
completo. Sin embargo, €l padre simbalico
no interviene por lo general en virtud de que
alguien encarnelafuncion, sino de un modo
velado, por ejemplo, a ser mediado por el
discurso de lamadre. El padre simbélico es
también el padre muerto, el padredelahorda
primordial que hasido asesinado por sus hi-
jos. El padre simbdlico estambién designado
como nombre-del-padre.

Por el contrario, el padreimaginario esuna
imago, un compuesto de todos los construc-
tosimaginarios que el sujeto erigeen el fan-
tasmaentorno alafiguradel padre. Estacons-
truccion imaginariaamenudo tiene pocare-
lacion con el padretal como esenredlidad. El
padre imaginario puede construirse como un
padreideal, o lo opuesto, como el padre que
castra. Enlaprimeraforma, €l padreimagina
rio es el prototipo de las figuras divinas de
las religiones, un protector omnipotente. En
€l otro papel, el padreimaginario esel padre
terrorifico delahordaprimordia queimpone
el tabl del incesto asus hijos, y €l agente de
la privacion. Pero con las dos apariencias,
seacomo padreideal o como cruel agente de
la privacion, el padre ideal es considerado
omnipotente. Lapsicosisy laperversion in-
volucran, de diferente modo, una reduccion
del padre simbdlico a padreimaginario.

ParalLacan, €l padrereal esel agentedela
castracion, el que realizala operacion de la
castracion simbdlica. En 1960 lo describe
como aquel que «efectivamente ocupa» ala
madre, el «Gran Jodedor». El padrereal esel
padre biol 6gico del sujeto. Sin embargo, pues-
to que siempre hay algun grado de incerti-
dumbre en cuanto quién es realmente el pa-
dre biologico, el padrereal esel hombre del
que se dice es €l padre bioldgico del sujeto.
El padrereal esun efecto del lenguaje, y con
este sentido debe entenderse aqui €l adjeti-

vo «real»: loreal del lenguaje, y noloreal de
labiologia; € padre rea puede estar fisica-
mente presente y sin embargo, no intervenir
como agentedelacastracion. A lainversa, la
intervencion del padrereal puede ser experi-
mentada por el nifio aunque aquél esté fisi-
camente ausente.

Para concluir este breve ensayo, hoy en
diase hablacontinuamente del debilitamien-
to de lafuncion paterna. El padre no es mas
e jefedelafamilia, ni siquierasele ocupaya
paralograr un embarazo. Casi resultaun mi-
lagro que ain hoy en dia se pueda seguir
gjerciendo lapaternidad, en medio delacri-
sis econodmica, los derechos de la mujer, y
losderechos del nifio. Eleazar Correa Gonzé-
lez escribe un articulo en la revista Erinias
denominado El declinamiento del poder del
padre, donde afirma que mas que denunciar
nostalgicamente cémo se le ha quitado el
poder e intentar a toda costa restablecer €l
poder de la asociacién padre/orden simbdli-
co, habria que indagar quién gerce ese po-
der, méas que buscar como puede sustituirse
su funcion o quién lo puede suplir, es nece-
sario indagar como se constituyen hoy las
subjetividades. Tradicionalmente al padre se
le hadesignado el poder que hoy haperdido,
es quetal orden haestado bajo unadomina-
cion masculina, es decir, el padre méas que
representar a un orden supuestamente uni-
versal y eterno, representaba solamente el
poder deladominacion masculina. Laimpo-
sicion del dominio masculino, sigue afirman-
do Correa Gonzélez, no deben entenderse
como algo dado naturalmente o simbélica-
mente, sino por el contrario, tal situacién
obedece a condiciones histéricas, socialesy
paranadaestructuraes. Paraél, lapermanen-
ciadel poder del padre, o méshien, e tiempo
que resistio en el poder durante siglos, obe-
dece no aun orden inmutable y eterno, sino
a circunstancias historicas.

Espor demas evidente que enlaactualidad
existe unadeclinacion de lafigura del padre.
Algunos piensan que es normal e histérica, y
que habria que pensar otrasformas de conce-
bir laautoridad. Para€l psicoandlisislaimpor-
tanciadel padreesvital enlaconformacion de
la estabilidad psiquica de un sujeto. Obvia-
mente que es necesario repensar las reflexio-
nes que Freud y Lacan han hecho entorno
Padre, a complgodeEdipoy alaprimaciade
falo. Lo importante, en todo caso, es contri-
buir un poco en €l debate en torno aestafigu-
ratan polémicacomo esel padre.
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El turistico sur de Morelia, en el
abandono del Ayuntamiento

Alejandra Martinez
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Necesitamos el apoyo del
ayuntamiento que difunda,
necesitamos gritar que aqui

estamos: habitantes

Peseaquelazonasur de Moreliaposee gran-
des atractivos para la atraccion de turistas,
como un parador, produccion detrucha, mez-
cal artesanal y lariqueza natural, y con ello
detonar la actividad econémica, €l lugar se
encuentratotalmente desaprovechado por el
ayuntamiento capitalino que ha dejado en
completo abandono y desuso |as instal acio-
nesy vias de acceso.

Un promedio de 50 familiasenlazonavi-
ven delaproducciony elaboracién del mez-
cal, sin embargo, propiosy extrafios desco-
nocen en su totalidad la riqueza natural que
posee este lugar.

«L0s morelianos tenemos muchas cosas
de las que podriamos vivir, pero sin ayuda
de nuestros gobiernos es dificil, nosotros
somos gente pobre no tenemos ni los me-
dios, ni € conocimiento de como difundir que
este lado de Morelia es gran productor de
mezcal», manifesté Constantino Herrera, ha-
bitante de lazona sur de Morelia

Narr6 quelasfamilias del lugar se han de-
dicado ala produccién de trucha que princi-
pal mente comercializan en pequefias cantida-
des, mientrasque el mezcal que producen des-
de hace mas de 400 afios hatenido pocadifu-
sion paralograr €l incremento en sus ventas.

«Vendemos muy poco y en ocasiones
nada, requerimos que alguien nos ayude a
promocionar, que vengan las personas a co-
nocer nuestras riquezas naturales porque es
COmo Si no estuviéramos», lamento.

L os paraderos turisticos de lazonasur de
Morelia tienen poca o nulas visitas, situa-
cion que ha impedido que los pobladores
obtengan ganancias para dar mantenimiento
al lugar, por lo que hainfluido en su comple-
to abandono.
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«Los morelianos tenemos muchas cosas de las que podriamos vivir, pero sin ayuda de nuestros gobiernos es dificil,
nosotros somos gente pobre no tenemos ni los medios, ni el conocimiento de cémo difundir que este lado de
Morelia es gran productor de mezcal», manifesté Constantino Herrera, habitante de la zona sur de Morelia.

Las zonas turisticas y con mayor riqueza
natural, se encuentran desde Jesus del Mon-
te, Atécuaro, Umécuaro, Santiago Undameo,
San Miguel del Monte, donde los turistas
pueden disfrutar de la calidad del agua, la
produccion del mezeal, truchay platill ostipi-
cos preparados por cocineras tradicionales.

«Ni los morelianos saben de esto que te-
nemos, que pueden disfrutar; en ocasiones
no salen porque las cosas bonitas de disfru-
tar estén lgjosy ahora que estén dentro dela
capital no lo conocen, necesitamos el apoyo
del ayuntamiento que nos difunda, necesita-
mos gritar que aqui estamos», exigié don

Constantino.

Lacalidad del aguaconlacuentaestazona
ha permitido desarrollar cultivos de trucha,
desde granjas piscicolas en Jests del Monte,
San Miguel del Monte, hasta lonjas de agua
en laregién de Santiago Undameo, pasando
parte de Atécuaro y Umécuaro, region que
desde antafio se ha distinguido por ser una
excelente productorade mezcal.

PArRA TODOMAL...

Desde hace casi 400 afios, Tumbisca, Agua
Dulce, Pefia del Agua, Piedras de Lumbre,
Pino Bonitoy El Ranchito, han sido comuni-
dades productoras de mezcal, poco mas de

50 familias viven de su venta.

Estas comuni dades escondidas en €l bos-
gue tienen una tradicion en la produccién
demezcal quefuetransmitidadurante cinco
generaciones, entre las marcas se distingue
«Don Mateo delaSierra» que produce mez-
cal alamaneratradicional en diferentes co-
munidades, cada uno en su propia vinata.

Losmezcalerosrealizan recoleccionesde
semillas de maguey silvestrey almacigosen
un vivero ubicado en Pefia del Agua desde
hace dos afios.

Lazonaen promedio produce 80 mil plan-
tas de agave que reforestan en terrenos fa-
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«Es dificil llegar, la gente no viene, no quieren, no conocen y si conocen poco
les interesa volver, para todo es dinero, dinero, y aqui no hay dinero, porque
no hay turistas», lamenté Silvia Mendoza, cocinera tradicional.

miliaresy delalocalidad.

Con un método tradicional, los producto-
res utilizan pequefias chozas cubiertas por
un techo de lamina, pilas de fermento, un
molino mecanicoy el horno que les permite
producir el mezcal durante todo €l afio, que
ademés, aseguraron, se caracteriza por su
sabor inigualable.

Los turistas que llegan a esta parte es-
condidaen lacapital del estado, también pue-
den disfrutar de diversos alimentos frescos
talescomo latrucha, yaque el aguacristalina
de los cuerpos de agua que poseen, ha ayu-
dado alareproduccion de la especie.

Son reducidos grupos de deportistas prin-
cipalmente, quienes aprovechan lagrandeza
del lugar para practicar algun tipo de activi-
dad, yaque con el paso del tiempoy €l dete-

rioro principalmentedelascarreterasparaarri-
bar hastala zona, son pocos |os interesados
en trasladarse y disfrutar sus bondades.

Los lugarefios aseguraron que solo du-
rante la época de la conquista de «votos y
conciencias» es cuando |os interesados en
ocupar laalcaldiamoreliana, o lasdiputacio-
nes de mayoria, visitan lazona sur de More-
liaparaluego de obtener €l triunfo olvidarse
en su totalidad de laexistenciadel lugar.

«Es dificil llegar, la gente no viene, no
quieren, no conocen y si conocen poco les
interesa volver, paratodo es dinero, dine-
ro, y aqui no hay dinero, porque no hay
turistas», lament6 SilviaMendoza, cocine-
ratradicional.

Las mujeres de la zona realizan diversos
platillos principal mente el aborados abase de
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trucha, desde el tradicional caldo, hasta di-
VErsos guisos para «tacos, tostadas y hasta
tortas |es hacemos», manifestd con lainten-
cion de atraer y agradar hastael paladar mas
exigente.

LA AUTORIDAD

El presidente de la Comision de Desarrollo
Rural del cabildo moreliano, Algjandro Villa-
fuerte Arreola, reconocié que la regién po-
see grandes riquezas naturales, asi como pro-
ductores de diversos productos naturales,
caracteristicas que no han sido lo suficiente-
mente explotables para poder incidir en la
calidad de vida de los habitantes.

«En estos paradores turisticos se contaba
incluso con preservacion de animales silves-
trescomo €l venado, pero se dejaron en manos
delos comuneros que a poco tiempo salieron
mal en laorganizacion, ello motivo que estén
en completo abandono y no se ofrezcalaaten-
Cion que serequiere», justifico.

Dijo que desde hace aproximadamente cin-
€O afos, la zona sur, desde Ichaqueo, se ha
venido impulsando la acuacultura a fin de
poder dotar alas familias de un alimento al-
terno, paralo que se comenzd con los criade-
ros de trucha.

«Perolosproductores han consolidado los
programas aun grado tal que ya pueden ofre-
cer este tipo de productos en sabrosos plati-
[los preparados en lasrancheriasy comunida-
des de la capital michoacana», sefial 6.

Lamento que los paraderos turisticos mu-
nicipales no hayan dado el resultado espera-
do y adjudicé €l fracaso principalmente a
cuestiones presupuestales, yaque se requie-
reel incremento de recursos econémicos para
Su restauracion.

Comparti6 que el ayuntamiento moreliano
contempla instalar otros dos paradores tu-
risticos de grandes dimensiones, sin embar-
go, reconocio que para que éstos tengan el
suficiente éxito y se evite su fracaso se re-
quierequeel ayuntamiento incrementeel pre-
supuesto destinado.

«Hay regiones donde los caminos no son
delosmegores, escomplicado que un vehiculo
familiar puedatransitar facilmente, eso sevuel-
caen contra de los productores», lamento.

Mientras el ayuntamiento capitalino con-
templa la instalacién de otros dos sectores
turisticos, el paradero de la zona sur de Mo-
relia permanece en completo abandono, los
habitantes suefian con que regresen los que
en su momento fueron candidatos y acudie-
ron en la busgueda de votos para que cum-
plan lo pactado con la poblacion.




Con excepcion del principio constitucional
delagratuidad! enlaCartaMagnade 1917, €
clero se opuso de inmediato a todos los de-
mas referentes a la ensefianza, sin embargo,
no fueron los problemas de la educacion los
gue provocaron los primeros conflictos, sino
otrosarticulosdelaConstitucion. El articulo
5, que prohibe el sacrificio delalibertad por
votos religiosos; €l articulo 17, que prohibe
gue las asociaciones religiosas tengan capa-
cidad de adquirir, poseer 0 administrar bie-
nes raices. L os obispados, casas curales, los
templosy los seminarios, colegios o conven-
tos, son propiedad de la nacién y pasan al
dominio federal. El articulo 24, quegarantiza
lalibertad de creenciasy cultos en los tem-
ploso domicilios particulares.

El articulo 130, que sefidaque correspon-
dealos poderesfederaleslaintervencién que
designenlasleyesen materiade cultoreligio-
soy disciplinaexterna. No reconoce persona
lidad algunaalasasociacionesreligiosas, lla-
madas iglesias y los ministros de los cultos

La lucha clero-estado por
la educacion en México

(1917-1934)

Vicente Garcia Rocha

seran considerados como profesionistas, su-
jetos alas leyes que en la materia se dicten.
Laslegidaturas de | os estados determinaran,
segun las necesidades|ocales, € nimero maxi-
mo de ministros para oficiar los cultos. Estos
deben ser mexicanos por nacimiento. Nunca
podran, en reunion publica o privada consti-
tuidaen junta, ni en actosde culto o de propa
gandareligiosa, hacer criticadelasleyesfun-
damentales del pais, de las autoridades en
particular o en general del gobierno. No ten-
dran voto activo ni pasivo, ni derecho para
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asociarse con fines politicos.

El mismo 24 defebrerode 1917, en quese
promulga nuestra Constitucion, fueron im-
pugnados | os articul os sefial ados antes ade-
mas del articulo 3°. El Episcopado hizo de-
claraciones negando lavalidez dela Consti-
tucion y su cumplimiento. Simplemente se
negaron a registrarse ante las autoridades
al ordenarlo las legislaturas de | os estados.
Las leyes constitucionales fueron resulta-
do de las luchas del Estado mexicano para
afirmar su soberaniafrente acualquier otro
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poder, que la iglesia habia disputado con
privilegiosy fuerosinjustificablesy con la
exclusividad intolerante del dogma catdli-
co, durante | os trescientos afios de |a domi-
nacion espafiolay que provoco luchas san-
grientas a lo largo del siglo X1X, lalucha
continud durante la lucha armada encabe-
zada por los constitucionalistas, y es preci-
samente la Constitucién que puso limite a
las funciones del clero, en el niUmero de sa-
cerdotes autorizados para gjercer y limitar
las actividades del culto a los templos o
domicilios particulares, 1o que reanudd el
conflicto I glesia-Estado.

Por ejemplo, en el estado de Jalisco, en
junio de 1917, el Arzobispo de Guadalgjara
lanzé una carta pastoral con laque se uniaa
la protesta de los demés obispos y que fue
leidaen lostemplos. Seles abrié un proceso
por considerarla sediciosa, a igual que pro-
testaron asociaciones religiosas como la
Asociacion CatdlicadelaJuventud Mexica-
na, ACJM y laAsociacion de Damas Catdli-
casy Los Caballeros de Col6n, entre otros
grupos catdlicos que solicitaron a Congre-
so la derogacion del decreto alo cual se ne-
garony en cambio, fueron reprimidos, y apre-
hendido el arzobispo, fue expulsado a los
Estados Unidos. LaMitraresolvio clausurar
los servicios religiosos en todo el estado y
pidio alos feligreses, poner un mofio negro
en sefial de luto en el frente de sus casas.

Pero no solo se clausuraron los servicios
religiosos en todo el estado, también se acor-
do6 abstenerse de asistir a paseos, a fiestas,
de hacer compras no indispensables, el uso
de tranvias, de coches, con lo que afectaron
laeconomia. El gobernador, general Manuel

M. Diéguez, juzgd conveniente derogar €l
decreto, lo que hizo la Camara de diputados
€l 4 defebrero de1919. El Arzobispo volvio
enjulioy €l clero sigui6 interviniendo en la
vidasocial y politica.

LaCasadel Obrero Mundial? auspicio la
creacion del movimiento obrero sindical, in-
fluido por grupos socialistas que se adhirie-
ron alaorganizacion, se constituyd en 1918
laConfederacion ObreraMexicana, (CROM);
la que a su vez recibi6 influencias socialis-
tas. El 8 de mayo de 1921, en Moreliatuvo
lugar un enfrentamiento entre obreros catdli-
cos y socialistas; éstos habian hecho una
manifestacion, subieron alastorres de cate-
dral y repicaron las campanas, izando en una
delastorres la banderarojinegra; un obrero
catélico labajo y le prendio fuego con sus
comparieros, se produjo entonces el choque,
con un saldo de 13 muertos, muchos heridos
y varios encarcelados. Esto fue durante el
agitado gobierno de MUgica, unaluchaanti-
clerical que desato |os hechos antes sefiala-
dos, dondetambién murié el lider obreristay
nicolaita insigne, Isaac Arriaga. Como res-
puesta, después de la quema de la bandera
rojinegra, entraron en catedral, dieron un na-
vagjazo alaimagen delaVirgen de Guadal upe
y golpearon al sacristan, lo que constituy6
un verdadero zafarrancho con cuota san-
grienta, como anotamos antes.

Para estos tiempos, el general Francisco
J. MgicagobernabaMichoacéan desde el 22
de septiembre de 1920, no sin graves obsté-
culos, pues no conté con el apoyo de Adol-
fo delaHuerta, primero, ni con el de Alvaro
Obregon después, se posesiond del Solio de
Ocampo a egando haber tenido el apoyo po-

MAXIMA

pular, lo que confirmo laL egislaturalocal. El
Senado declard ladesaparicion de los pode-
res en Michoacan pero € 22 de octubre €
Gobierno Federal los reconoci6. Se acuso a
M Ugicade continuar conservando las defen-
sas rurales, ahora en poder de los campesi-
nos, paradefender sustierras gjidalesrecién
dotadas, también de que se atacara al €jérci-
to en manifestaciones popularesy en el pe-
riodico 123, asimismo, el que mantuvierafo-
cos de rebelion en el estado, cuestion que él
adjudicaba al clero. El 9 de marzo de 1922
presenta su renuncia, pero laLegislaturasolo
le concede un afio. Al cumplirse tal fecha,
quiso recuperar el gobierno pero e nuevo
Congreso lo desaforo por supuestos delitos
contrala Constitucién, no obstante, ampara-
do por lajusticiafederal, recuper6 €l cargo;
entonces fue acusado de usurpador de fun-
ciones; aprehendido el 1°. de diciembre de
1923, conducido ala Ciudad de M éxico por €
coronel Miguel Flores Villar, aquien Obre-
gon ordend eliminarlo, accion que no acatd
el coronel, puesambos, Flores Villar y MUji-
ca, seidentificaron como miembrosdelafa-
miliamexicanafranc-masonica.

Consideramos queun liberal delamagni-
tud de M Ugi ca, merece que semencionen al-
gunos datos, los que consignamos tomados
delamismafuente enciclopédicadeun libe-
ral quealapar, con Ignacio Ramirez Calzada,
son de los mas puros y auténticos liberales
revolucionarios, que se han dado para bien
de nuestro pais. .

Francisco J. MUgica, naci6 en Tinglindin
Michoacan, en 1884 y muri6 en laciudad de
México en 1954, estudié en los Seminarios
deTacambaroy Morelia, aprendio latiny tra-
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dujo alosclésicos, cuyostextos recitaba; pu-
blico articulos atacando al gobernador de li-
neacientifica-porfiristaen Michoacan, Aris-
teo Mercado. La Revolucién lo encontré
cuando en 1911 vigjaa San Antonio Texasa
unirse aMadero; participaen latomamilitar
de Ciudad Juérez a lado de Pascua Orozco;
en 1912 es ya capitan ayudante del goberna-
dor de Coahuila, Venustiano Carranza; en
1913 firmael Plan de Guadalupe, despuésfue
Jefe del Estado Mayor del Primer Jefe, luego,
Jefe de Operaciones del general Lucio Blan-
o, con quien opero la primera dotacion de
tierrasdelos constitucionalistasen 1914. Ya
como general, administralaaduanade Vera-
cruz, presidee Tribunal de JusticiaMilitar en
1915, gobernador y comandante militar de Te-
basco, donde promovié lapoliticaagraristay
restituyo el nombre ala ciudad de Villaher-
mosa. En 1916, diputado a Congreso Consti-
tuyente, seintegraal grupo radical influyen-
do decisivamente en los articul os que consti-
tuyen las garantias sociales. Gobierna Mi-
choacan del 21 de septiembre de 1920, al 14
de marzo de 1922, de donde se separa por
gravesdiferenciascon el presidente Obregon;
Secretario de Economiadel 1°. de diciembre
de 1934, al 17 dejunio de 1935; Secretario de
Comunicacionesy Obras Plblicas, del 18 de
juniode 19354 19 dejuliode 1939. Redacto
texto delaexpropiacion petrolera, fue precan-
didato a la presidencia de la Republica en
1930.

Por nuestraparte, las primeras noticiasque
tuvimos acerca del general MUgica, fueron
relatadas durante las muchas e inolvidables
tardes en que mi abuel o paterno, en el pobla-
do de Queréndaro, soliainvitarnos, unatarde
si y otras también, para relatarnos hechos y
sucedidos de la Revolucion Mexicana 'y de
los cuales él fuetestigo y en ocasiones actor
participante en los sucedido. Precisamente,
después de haber elevado a la categoria de
Municipio aQueréndaro en 1921y poco des-
pués, otorgarle la primera dotacion detierra,
gue se promovioé ainiciativa del mismo go-
bernador y que fueron cercade mil hectareas.
Pero para€llo, loslideres agraristas, el gober-
nador y el curadel pueblo, durante el proce-
so para dotar de su parcela a 400 padres de
familia que reguerian tierra, protagonizaron
una anécdota chusca, pero que pinta vivida-
mente lagrandeza de M Ujica, mismaque me
permito relatar acontinuacion.

Enterado don Emilio Huerta Corujo, due-
fio de hacienda de Queréndaro, de que los
agraristas habian solicitado ladotacion, acu-
sO aloslideres agraristas de no tener 400 pa-

dres de familia solicitantes de tierra ante el
gobernador. MUjicallamé a cuentas al gru-
po dirigente de los agraristas, integrada la
comision de éstos, encabezada por Eusehio
Luna, Vicente GarciaRamirez, Vicente Gar-
ciaTinoco, Amor Hernandez, Juan Garcia,
apodado «El tocho», los hermanos Isaias y
Alvino Ricoy Romualdo Contreras, acudie-
ronalacitacon el gobernador, e mismo que
losincrepd de entrada, diciéndoles: «Vinie-
ron aacusarlos de que no son 400 padres de
familialos que solicitan tierras, sino apenas
unos cuantos gatos los que forman el grupo
agrarista, ¢qué me pueden decir?». -Si escier-
to, mi general, pero esqueel curaen €l pulpi-
to, nos esta eliminando; los domingos 'y a
diario, les dice a nuestros paisanos que no
acepten lastierras del gobierno del anticris-
to, (al tiempo que sefidlaparaMorelia), por-
gue son tierras robadas y quien las acepte
estaexcomulgado y seiracon todasu fami-
lia derechito alos recénditos infiernos». El
general les contestd — decia mi abuelo-
«¢para qué quieren las carabinas de la De-
fensaRurd?, [levenal curaa cementerio por
lanoche y amenéacenlo con fusilarlo e invi-
tenlo aabandonar el puebl o discretamente. ..
-hicimoslasdos cosasy santo remedio; des-
puésllegd un cura que no se metio en asun-
tos politicos, la gente se nos unio, incluso,
tuvimos que solicitar una segunda amplia-
cion de dotacion de tierras y después una
tercera- anoto mi abuelo.

Regresando con la aportacion de Sotelo
Inclan® de esta manera y muchas otras se
complicaron las cosas entre |os campesinos
y losobrerosdelalinealaico-socialistay los
delasocial-catélica. En 1922 seorganiz6 en
Guadagjarael Primer Congreso Nacional Ca
télico Obrero, que dio origen alaConfedera-
cion Nacional Catdlicadel Trabajo, fundada
en Guadalgjara. El destino del sindicalismo
obrero estaba en juego: o lo controlaba el
clero con fines de adoctrinamiento religioso
y politico o, lo dirigian elementos laicos de
tendencia socialista. La mismasituacion de
juego ideol6gico encontramos en la lucha
por €l control de laeducacion.

Desde 1914 los altos prelados catolicos
se habian comprometido aerigirleuntemplo
enlacapital del paisa Sagrado Corazén de
Jeslis, pero a celebrar en 1920 lacoronacion
delaVirgen de Guadalupeen el XXV aniver-
sario como reinade M éxico, seacordo erigir
un santuario aCristo Rey en el cerro del Cu-
bilete, enlaciudad de Guanajuato, en el cen-
tro del pais. El 11 deenero de 1923, secoloca
laprimerapiedraparalo cual seorganizaron
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multitudinarias ceremoniasreligiosas, con la
asistencia del delegado apostdlico de origen
italiano; muchos preladosy clérigos asistie-
ron acopiosas peregrinaciones. El presiden-
te Obregdn advirtié que se habia violado la
ley sobre cultos, por lo que ordené laexpul-
sion del delegado apostdlico.

La lucha por €l control de la educacion
por parte €l cleroy larevisién que se ha he-
cho de los antecedentes, demuestra que €l
problema era ya antiguo, que nace con €l
México independiente. Las luchas liberales
acabaron con la intolerancia religiosa y el
exclusivismo educativo en busca de un de-
nominador comun ala ensefianza, no fueron
obrade Calles, puesé nointervinoenlare-
dacciony promulgacion delasleyes, tan solo
se propuso aplicarlasy hacerlas obedecer, €l
incumplimiento deellasdio origen al conflic-
toreligioso.

Plutarco Elias Callesfue un sencillo maes-
tro rural y como tal, seglin apunta Mejia
Zuiigat, yainspector escolar, sedio cuenta
delaimportancia de la ensefianza. Se suma
al maderismo, apoya a Carranza hasta que
éste quiso imponer al ingeniero Bonillas
como candidato alapresidenciadelaRepU-
blica, entonces se une con sus paisanos y
junto con Adolfo de la Huerta y Alvaro
Obregon, formulan el Plan de Agua Prieta,
quederribdé aCarranzay dio € poder al triun-
virato sonorense. Callesllegé alapresiden-
cia sostenido por la Confederacion Regio-
nal ObreraMexicana, el Partido Laboristay
el Nacional Agrarista.

El 22 defebrero de 1925 loslideres obre-
ros de la CROM, ocuparon el templo de La
Soledad en la Ciudad de México, se suponia
gue parainstalar unaiglesiacatélicamexica-
na, para provocar un cisma religioso; no se
obtuvieron los resultados esperados, antes
bien, se formé la Liga Nacional de Defensa
delaLibertad Religiosa, que pidié laderoga
cion delosarticulos querestringian laactua-
cion catdlicay lacompletalibertad de ense-
fanzaprimaria, secundariay profesional. El
arzobispo de México, José Moray del Rio,
reitera el desconocimiento de la validez de
los preceptos constitucionales restrictivos
de las actividades eclesiasticas, hechas por
€l episcopado €l mismo 24 defebrero de 1917.
Se consigno al Arzobispo antela Procuradu-
ria de Justicia. El obispo de Huejutla lanza
también una carta pastoral de protesta, con-
siderada un reto alas autoridades y unain-
fraccién a laley, por lo que fue declarado
formalmente preso en sus habitaciones.

Manuel Puig Casauranc, secretario de Edu-
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cacion, dicto el 22 defebrero de 1926 un Re-
glamento de Escuel as Particularesy otro para
inspeccion y vigilancia de escuelas con san-
ciones que antes habian sido soslayadas, lo
quellevé aclausurar varioscolegiosy sereti-
ré asacerdotes quedirigian otros centros edu-
cativos, los que simplemente eran profesores,
pudieron seguir gerciendo conforme lo per-
mitia el texto constitucional. Se aplico € de-
cretoquereformé € articulo 130del 2dejulio,
gue extremabalas sanciones alosinfractores
con exigencias de estricto cumplimiento, con-
mind aquelos sacerdotes seregistraran, limi-
tandose el nimero end Distrito Federal; gem-
plo que siguieron los estados de la republica
y en muchos de ellos fueron extremas estas
medidas, serecrudecian lasmedidasanticleri-
cales cerrando iglesias y exiliando curas. Se
organizaron debates entre representantes ca-
tolicosy gobiernistas. El 2 de agosto de 1926,
Puig Casauranc contendi6 con €l joven acejo-
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Mariposa Monarca
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taemero René Capistran Garza, sobre € tema
El problemareligioso desde el punto de vis-
ta educacional.

En protesta por la aplicacion de la Ley
Calles, el Episcopado decidio suspender los
servicios sacramentales, medida que logré
sublevar a pueblo en los estados del occi-
dentey del centro; Jalisco, Colima, Zacate-
cas, Guanagjuato y €l oeste de Michoacan,
que protagonizaron laluchaarmadallamada
Guerra Cristeray aun cuando algunos ecle-
siasticos participaron en lacristiada, no tuvo
laaprobacién del Episcopado. Los catdlicos,
en lugar de ver en Obregon a posible ele-
mento que resolvierael problemadecidieron
eliminarlo arrojandol e unabombaasu auto-
movil, el 13 de noviembre de 1927; solo lo-
graron que sefusilaraalLuis SeguraVilchis,
el sacerdote Agustin Pro y a su hermano
Humberto. Y areelecto presidente y cuando
se festejaba su vueltaal poder, Obregdn fue

L
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asesinado €l 17 dejulio de 1928, por José de
Leon Toral, un mistico fanético, quefuejuz-
gado y fusilado.

Emilio Portes Gil, presidente provisional,
sustituyd a Obregdn quien debia gobernar a
partir del 1°. de diciembre, fungié como se-
cretario de Educacion Ezequiel Padilla, quien
continuo la obra educativa de | os anteriores
regimenes, bajo ladireccién de Rafael Rami-
rez, conservando laorientacion de socializar
y popularizar la cultura, restableciendo los
programas por asignaturas, antes sustitui-
das por los de globalizacion y el método de
proyectos de la Educacion por la Accion de
Dewey. Portes Gil logro el acuerdo en que
conocio larespuestadel Papa, quien no apro-
b6 laguerray optd por unasolucién pacifica
y laica, de acuerdo alasleyesmexicanas. Otro
acuerdo de Portes Gil fue conceder la auto-
nomiaalaUniversidad Nacional € 10dejulio
de 1929. Calles, quien seconvirtio en el Jefe

=@ Servicios
Tunsf_gli;:ﬂ {y EjECuI‘lVDS 3 !

www.ttmich.com.mx
ttmuniversal@hotmail.com
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Méximo de laRevolucién, su influenciado-
mind la politica en €l sexenio de Obregony
selleno con Portes Gil, Pascual Ortiz Rubioy
Abelardo L. Rodriguez.

Pascual Ortiz Rubio tuvo un accidentado
einestable gobierno, por latuteladel Maxi-
mato. En educacion hubo 5 secretarios:
Aarén Saenz, (8 meses, 3dias); Carlos Trejo
Lerdo de Tejada, (2 meses); Manuel Puig
Casauranc, (22.vez, 9 meses 13 dias); Algjan-
dro Cerisola, (1 mes) y Narciso Bassol's, quien
apartir del 24 de octubre de 1931, permanece
en el siguiente régimen, incluso laaccion se
vuelveradical eimperativa.

L as escuelas secundarias no estaban pre-
vistas en el articulo 3°. Constitucional, pero
funcionaban conforme al decreto de su crea-
cion en 1926. Bassols cambi6 el decreto por
otro para Escuelas Secundarias Privadas en
1931, que haciaextensivo el carécter laicode
las primarias a las secundarias particul ares.
Seimpuso laicidad absolutay vigilanciaofi-
cial alas escuelas secundarias privadas, ex-
cluyendo elementos ecl esi asti cos, simbolos,
imégenesy enseflanza religiosa. El secreta-
rio Bassols, declar6 ‘ Cuanta escuela secun-
daria seincorpore el régimen oficial, habra
de ser laica, como o es este régimen’.

El arzobispo de México orden6 alos pa-
dres de familiano enviar asushijosalases-
cuelaslaicas, pero no hubo ladesercidn espe-
rada; igualmente, laUnién de Padres de Fami-
lia protestd argumentando que los mayores
pueden dar a sus hijos la educacion que gus-
ten, perod reglamento permaneci6 firme, como
el secretario Bassols. Algunas secundarias
privadas clausuraron aulas, pero otras pidie-
ronincorporacion conformeal reglamento. Al
finalizar su gestion, Bassols teniaregistradas
37 secundarias privadas no religiosas. Narci-
so Bassols, expreso en suMemoriaa Congre-
s0, €l 31 de agosto de 1932:

La Secretaria de Educacién ha empren-
dido una campafia que tiene por objeto lo-
grar, de una vez por todas, la eliminacion
de la influencia en la educacion primaria
particular, o sea el cumplimiento exacto del
precepto que la Constitucion contiene. Para
ello se expidio en abril Ultimo, el vigente
reglamento de Escuelas Primarias Particu-
lares, que tantas protestas ha suscitado por

parte del clero y de sus elementos afines,
gue persisten en laidea de conservar, atra-
vés de la escuela primaria, €l influjo pre-
ponderante que han tenido en la formacion
espiritual de nuestra juventud. Sn embar-
go, convencida la Secretaria de que es me-
nester extirpar para siempre la educacion
religiosa de las escuelas primarias, no ha
cgjado ni cgjara en su intento, y esta segura
de encontrar el necesario apoyo de los ele-
mentos revolucionarios, afortunadamente
bien identificados con esta tendencia.®

En el mismo documento citado, Bassols,
extremasus argumentos paraqueel laicismo
generalizadoy total consolidaralasituacion,
pero como en €l ambiente habiainquietudes
y paradarse un mayor radicalismo, introdujo
unadoctrinaque habriade cambiar €l rumbo
delapoliticaeducativa.

No es exacto que la escuela laica carezca
de posibilidades afirmativas y esté destina-
da a no satisfacer las necesidades de expli-
cacion del universo y de la vida social... S
se pretende hacer la distribucion de la ri-
queza, no se debe pedir una reforma del arti-
culo 3... se ha de pedir adicion, aumento de
un nuevo rasgo distintivo dela escuela: el de
ser socialista. La férmula matematica seria
la de una suma, no de una resta. Es decir:
escuela=laicismo + socialismo, términosque
no se excluyen sino todo lo contrario.®

Concluimoslosarticulosque serefierena
los antecedentes de la Educacion Socialista
en México, describimos a grandes rasgos |o
gue consideramos los hechos mas relevan-
tes de la lucha por la educacion en nuestro
pais, dada esencialmente en el México inde-
pendiente, durante el periodo armado de la
Revolucién y €l periodo postrevolucionario
o de consolidacion institucional, a partir de
lapromulgacién dela Constitucion de 1917,
hastael inicio del periodo cardenistaen 1934.
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Desde el descubrimiento arqueol 6gico
delosRollosdel Mar Muerto en 1946,
lapalabra «esenio» hadado lavueltaa
mundo, haciendo surgir con frecuencia
gran cantidad de preguntas.

Muchas personas se han mostrado

asombradas a descubrir que hace dos
mil afios, unafraternidad de hombresy
mujeres santos vivian juntos en una
comunidady portaban lassemillasdela
cristiandad y lafuturacivilizacion occi-
dental.
Esta hermandad -que era méas o menos
perseguiday mantenida en el ostracis-
mo- daria personas que cambiarian la
faz del mundoy el curso de la historia.
Sinduda, casi todoslos principalesfun-
dadoresdelo que luego sedenominé la
cristiandad fueron esenios; Santa Ana,
José y Maria, Juan €l Bautista, JesUs,
Juan el Evangelista, etc.

Los esenios se consideraban sepa-
rados a si mismos, no por causas exter-
nas, como €l color de la piel, el pelo,
etc., sino porque la iluminacién de su
vida interna’y su conocimiento de los
ocultos misterios de la naturaleza eran
desconocidos paraotros hombres. Tam-
bién se consideraban un grupo en el
centro de todos, porque cualquiera po-
dia formar parte de su fraternidad tan
pronto pasaran con éxito las pruebas
selectivas.

Ellos pensaban, con muy buenas ra-
zones para ello, que eran herederos de
losantiguos hijos e hijas de Dios, here-
deros de su antiguay gran civilizacion.
Poseian avanzados conocimientosy tra-
bajaban arduamente en secreto por el
triunfo delaluz sobrelastinieblasenla
mente humana.

Sentian que les habia sido confiada
unamision, que eventualmente seriala
fundacion del cristianismoyy laciviliza-
cion occidental, y estaban apoyados en
este esfuerzo por seres altamente evo-
lucionados que dirigian la fraternidad.
Eran verdaderos santos, Maestros de
sabiduria, hierofantes de las antiguas
artes maestras.

Los esenios no se limitaban a una
sola religion, sino que estudiaban to-
dasparapoder extraer deellaslosgran-
des principios cientificos. Considera-
ban que cadareligion era un estado di-
ferente deunamismamanifestacion. Le
daban gran importancia a las ensefian-
zas delos antiguos caldeos, de Zoroas-
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¢Quiénes eran los esenios?

Jorge Planter

tro, de Hermes Trismegistos, a las secretas
instrucciones de Moisésy de uno delosfun-
dadores de su orden, que habia trasmitido
técnicassimilaresalasdel budismo, asi como
alasrevelaciones de Enoc.

Poseianlacienciavivientede estasrevela
cionesy, de este modo, sabian cémo comuni-
carse con los seres angélicosy habian resuel -
tolapreguntadel origen del mal enlatierra.

Una de sus mas grandes preocupaciones
era protegerse de cualquier contacto con es-
piritus del mal, parapoder preservar lapure-
za de sus almas. Sabian que estarian en la
tierra durante un corto periodo de tiempo y
no querian prostituir sus almas eternas. Fue
esta actitud, esta estricta disciplina, esta ab-
soluta negativaamentir o acomprometerse,
lo que les hizo objeto de muchisimas perse-
cuciones através del tiempo.

L os esenios se consideraban guardianes
de las Divinas Ensefianzas. Poseian un gran
nlimero de manuscritos muy antiguos, algu-
nos de los cuales databan del inicio de los
tiempos. Unagran parte de los miembros de
laEscuelapasaban el tiempo descifrando sus
codigos, traduciéndolos a varias lenguas,
reproduciéndolos para perpetuar y preser-
var este avanzado conocimiento, y conside-
raban este trabajo como una tarea sagrada.

L os esenios consideraban su Fraternidad,
compuesta de hombres y mujeres, como la
presencia en la tierra de las ensefianzas de
loshijosy lashijasdeDios. Elloseranlaluz
gue brillaen lastinieblas, queinvitaalaos-
curidad a convertirse en luz. Asi, paraellos,
cuando un candidato solicitaba ser admitido

en laEscuela, ello significaba que dentro de
él se habia puesto en marcha un completo
proceso del despertar del alma. Un amaasi,
estaba lista para ascender las escaleras del
sagrado templo de lahumanidad.

Los esenios sabian diferenciar entre las
almas que alin estaban dormidas, las que es-
taban s6lo medio despiertas, y las despier-
tas. Su tarea eraayudar, consolar y aliviar a
las almas dormidas, tratar de despertar alas
que estaban a medias y dar la bienveniday
guiar alas almas despiertas. Solo las aimas
gue se consideraban despiertas podrian re-
cibir lainiciacion en los misterios de la Fra-
ternidad esenia, integrada por hombres y
mujeres. Entonces comenzaba para ellos €l
sendero de evolucion, que ya no se detiene
mas através del ciclo de sus encarnaciones.

Todos conocian a «los hermanos y her-
manas vestidos de blanco». Los hebreos los
Ilamaban «L a Escueladelos Profetas»; para
los egipcios, ellos eran «los Sanadores, los
Médicos». Tenian propiedades en casi to-
das las grandes ciudades, y en Jerusalén ha-
bia incluso una puerta que llevaba su nom-
bre: LaPuertadelos Esenios.

A pesar de algunos temores y bromas,
debido principalmente al rechazo a aquello
que se desconoce, las personas sentian en
general respeto y estimacion por |os esenios,
por su honestidad, su pacifismo, su bondad,
su discrecion, y su talento como sanadores,
dedicados tanto a los pobres como a los ri-
cos. Las gentes sabian que muchos grandes
profetas hebreos provenian del lingje de la
escuela esenia.
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Esmés, alin cuando laFraternidad eramuy
estricta sobre las leyes secretas en relacion
con su doctrina interna, cultivaban muchos
puntos de contacto con |as personas, princi-
palmente a través de | os sitios donde daban
alojamiento a peregrinos de todo horizonte,
proporcionando ayuda en los periodos difi-
ciles, y especialmente através de la sanacion
de los enfermos. Estos sitios donde se im-
partian | as ensefianzas bésicasy se practica-
ba la sanacion, estaban localizados en luga-
res que tuvieran acceso publico para que to-
das las personas pudieran acudir.
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Compromisos del gobierno federal con el desarrollo de Michoacan

Tras reafirmar que es decision del Gobierno
Federal gjecutar acciones paraque Michoacan
tenga otrarealidad, el secretario de Goberna-
cion, Miguel Angel Osorio Chong, enfatizo que
lasfuerzasfederales, constituidas por Ejército,
Marina, PoliciaFederal y del Centro de Inves-
tigaciony Seguridad Nacional (CISEN), no sal-
dran de Michoacan mientras no haya mejores
condiciones de seguridad y serestablezcan los
escenarios para que en todos los municipios
hayapaz y tranquilidad.

En reunion celebrada en el Salon Indepen-
dencia de Casa de Gobierno, ala que asistie-
ron diputados de Michoacén, asi como los pre-
sidentes municipales del estado, el responsa-
bledelapoliticainternadel pais, acompafiado
por el secretario de Desarrollo Agrario, Terri-
torial y Urbano, Jorge Carlos Ramirez Marin,
reconoci6 la disposicion del gobernador Je-
sUs Reyna Garcia para convocar a las fuerzas
politicas estatales y alcaldes, haciala blsque-
da de mejores condiciones para el desarrollo
de laentidad.

«Reconozco a gobernador de Michoacan
por su disposicion y coordinacion generosa,
porque ha estado a pendiente, por el bien de
los michoacanos, de que el Gobierno Federa
pueda apoyar a estatal», a tiempo que agra-
decio el interés de los asistentes a la reunion
paraconformar un plan detrabajo queimpulse
los cambios que requiere la entidad.

De nuestra parte, sefial6 el funcionario fe-
deral, «no venimosaimponer, ustedestienen
querealizar el acuerdo y nosotros respaldarlo;
para resolver los problemas debemos respal -
darnos unos a otros, porque generar un mejor
momento para Michoacén es el compromiso
del Gobierno Federal».

Luego de confirmar que lavisitadel presi-
dente Enrique PeflaNieto a estado serealizard
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Reitera el secretario de Gobernacion, Miguel Angel Osorio Chong, la permanencia de las fuerzas federales para atender los diversos rubros que

detonen el desarrollo en la entidad.

lo més pronto posible, Osorio Chong informé
gue hay instrucciones precisas para que to-
doslos secretarios del Gobierno Federal y fun-
cionarios del Gabinete ampliado mantengan
una permanencia frecuente en esta tierra para
poner en marcha los programas federales que
atiendan -servicio por servicio y region por
region- alapoblacién, dgjando delado simula-
cionesy enconos de carécter politico.

Cabe destacar que en el encuentro de las
autoridades michoacanas con el secretario de
Gobernacion, prevalecié un &nimo de respeto
y didogo en la busqueda de las soluciones a
los problemas que enfrenta esta entidad fede-
rativa.

Al margen deideologias politicas o grupos
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partidistas, los participantes en el encuentro
con Miguel Angel Osorio Chong, dejaron cons-
tanciade queel interés por servir aMichoacan
es superior acualquier posturaque beneficiea
algin sector en particular, para construir un
pacto de trabajo y no politico, cuyo objetivo
primordial es hacer Ilegar los recursos econ6-
micos sin trabas burocréticas.

En su momento, el gobernador Jesls Rey-
na Garcia exalté la disposicion del gobierno
gue encabeza el presidente Enrique PefiaNie-
to paraatender el compromiso establecido con
los michoacanos, en la busgqueda de solucio-
nes a problemas especificos.

En laaperturadel didlogo con el secretario
de Gobernacion, hicieron uso delapalabralos
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presidentes municipales de Santa Ana Maya,
Y gnacio L épez Mendoza; de LaPiedad, Hugo
Anaya Ayala; de Tuxpan, Carlos Alberto Pa-
redes Correay de Uruapan, Aldo Macias Ale-
jandres.

Ellos coincidieron en la necesidad de una
redistribucion de recursos econdémicos que
proceden de partidas como el Ramo 33, Fondo
3, queles permitaatender las necesidades més
apremiantes de sus municipios; también, con-
sideraron pertinente revisar 1o referente a la
inclusion de més demarcaciones en laCruzada
Nacional Contra el Hambre, pues existen di-
VErsos municipios con casos de pobreza extre-
ma, que buscan ser incluidos en el listado de
dichaestrategiafederal.
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En reunidn de trabajo con alcaldes y legisladores insiste en la necesidad de lograr la
unidad, asi como de emprender acciones mas alla de los diagndsticos.

Solicitaron de igual forma, unamayor pre-
senciadel gobierno Federal en cadaunadelas
regiones del estado, a fin de fortalecer tanto
los programas sociales como |os esquemas de
seguridad.

Mientras, por parte del Poder Legislativo
participaron los diputados Marco Polo Agui-
rre Chavez, Osbaldo Esquivel Lucatero, Alfon-
so Martinez Alcézar, SeleneVazquez Alatorre,
Sergio Benitez Suérez, SilviaEstrada Esquivel
y Salvador Galvan Infante.

Loslegisladores|ocales expusieron un diag-
nostico de la situacién que prevalece en las
diversas regiones de laentidad, y presentaron
propuestas para la posible solucion de malti-
ples cuestiones, tales como desarrollo econ6-
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mico, generacion de empl eo, progreso agrope-
cuarioy turismo, y se comprometieron aelabo-
rar un plan de accidn para que conjuntamente
con los tres drdenes de gobierno se logren
acuerdos para acanzar |os objetivos.

El titular de Segob insistié en que el tiempo
perdido en Michoacan sblo se recupera con
accion y con trabajo, por lo que urgio atomar
decisiones y a actuar en consecuencia para
pasar del discurso ala efectividad, asimismo
los conmind a fijarse tiempos especificos de
cumplimiento de los acuerdos, y ofrecio, de
ser necesario, alosalcaldesy diputados, aten-
der de manera personal, através de citas pro-
gramadas, |os pendientes que cadauno deellos
considere pertinente.




LA HISTORIA DENTRO DE LA HISTORIA, O LO QUE ESLO MISMO,
Y DICHO DE OTRO MODO. LO QUE LOS LIBROS NO CUENTAN

La Guerra Cristera

(Tercera parte)

Juan Ernesto Pavon Rowe

El Dr. Parracitaen su estudio «La Reforma
en México», e masquelamentable, escanda-
loso hecho de que en Colima, en donde fue
asesinado el Gobernador don Manuel Alva-
rez (uno de cuyos Ultimos actos como fun-
cionario fue la publica aceptacién con jura-
mento de la nueva Constitucion) «no se le
dio sepultura sino después de azotar su ca-
daver y cobrar alafamiliados mil pesos por
€l entierrox». También esde mencionarse, por
lafuriademens querevela, otro hecho citado
por el mismo Dr. Parra: El de don Manuel
Alvarez «notable por su ilustrada religiosi-
dad y por sus virtudes y conducta intacha-
ble, a que por el simple hecho de escribir
algo moderadamente, en defensadelaCons-
titucion, los representantes del clero lo col-
maron de ultrajesllamandol o, entre otras co-
sas, hergje, impio y excomulgado, después
dequetrataron de ponerleenridiculoy afec-
taron desdefiarl e haciéndol o pasar por loco».
Entrelos obispos que mas se exaltaron con
motivo delapublicacion delaConstituciony
entrelos que se negaron en abiertarebeldiaa
reconocerla, alegando que contenia atenta-
doscontralalibertad delaiglesia, sehizotris-
temente célebre el iracundo obispo de Mi-
choacén, don Clemente de Jesis Munguia,
Cuyos escritos, por la forma especial en que
protestd ante el Ministro de Justicia, no acep-
tando la Constitucion «por oponerse ala so-
beraniaindependenciay dignidad de la santa
iglesia», y por el carécter violentoy lavirulen-
ciade los sarcasmos en que exaltaba su acri-
moniallamando al nuevo cédigo manzanade
la discordiay otras cosas mas. Més tarde se
retractaba de una opinién expresada sin la
meditacion y cordura necesarias.
Nuevamente seinicia el ataque del clero
en contrade las Leyes de la Republica. Co-
monfort sofiaba con unareconciliacion ato-

daslucesimposible. Su enviado aRoma, don
Ezequiel Montes, ni siquieraes recibido por
el Pontifice Romano. Eraindispensable que
en medio de la hecatombe de los aconteci-
mientos politicos, surgiera un hombre que
tuvieralasuficiente entereza paraenfrentar-
se con todos los males que aquejaban al Es-
tado Mexicano y ese hombre fue don Benito
Juérez. Esteinsigne Patricio dio fuerzamoral
como Vicepresidente de la Republicaal in-
cierto Gobierno de Comonfort. El clero esta-
ba a acecho de los acontecimientos politi-
cosy estalabor fue coronada con el apode-
ramiento de la concienciay de la voluntad
del Presidente Comonfort, a quien el clero
suponia absolutamente dominado con €l lla-
mado Plan de Tacubaya, golpe de Estado
cuyas consecuencias fueron muy grandes
para el progreso de México y del que sola-
mente son responsables la obstinacion y
pertinacia del clero mexicano. Zuloaga, a
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amparo de Comonfort se apoderadela Capi-
tal desconociendo la Constitucion de 1857.
Juérez es encarcelado. El Plan de Tacubaya
pareciadar sus primeros frutos.

Al abandonar la Capital de la Republica
pone en libertad a Juarez que inicia su plan
de organizacién. No pudiendo resistir el Pa-
tricio oaxaquefio aOsorio y Miramén, aban-
dona Guadalgjaray més tarde Colima, diri-
giéndose a Veracruz, nombrando antes Ge-
nera en Jefe delas Fuerzas Congtitucionalis-
tasa Generd Santos Degollado. El 14 de abril
de 1858 se embarca en Manzanillo en unién
de Ocampo, Ruiz, Guzmény Prietoy llegaa
Veracruz €l 4 de mayo del mismo afio, por la
dificultad de las comunicaciones.

Miramon, que yadesde Guadal gjarahabia
escrito desconociendo cl orden de cosas es-
tablecido por lo que sellam6 €l Plan de Navi-
dad, llegb aMéxico €l 21 deeneroreinstalan-
do aZuloagaen laPresidencia. Zuloaga era
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Obispo de Michoacéan, don Clemente de Jesis Munguia.

un hombre insignificante por lo
gue Miramén se hizo nombrar
Presidente Substituto y formé un
gabinete con elementos modera-
dos que no fueron del agrado del
clero. El dial2 dejulio Miramon
lanzabaun manifiesto que decia:
«Lasarmasdel Supremo Gobier-
no han sido siempre victorio-sas
en los encuentrosy sin embargo
nadie se somete y la revolucion
no se sofoca ¢por qué? porque
no bastalafuerzadelosgjércitos
para consumar una revolucion;
porque es preciso desarrollar sus
principios, espreciso remediar las
necesidades que la han determi-
nado y después de ciertasvague-
dades prometiaresolver lacues-
tion deladesamortizacién delos
bienesdelaiglesia, invocando el
sentido recto e ilustrado del ve-
nerable clero mexicano. El mismo
dia, el Gobierno de Juérez, dicta-
ba una de las leyes méas impor-
tantesdelaReforma: 1.-Entran al
dominio de la Nacién todos los
bienes que el clero secular y re-
gular ha estado administrando
condiversostitul os, seacual fue-
ralaclase de predios, derechosy
acciones en que consistan, el
nombrey aplica-cién que hayan
tenido. En sus considerandos se
exponia con absoluta claridad
cudles eran las causas de los

males delaRepU-blica, sefialan-
do e augusto Patricio lainterven-
cion delictuosadel clero, «quesi
en veces podia dudarse por al-
gunos que €l clero ha sido una
de las rémoras constantes para
establecer lapaz publica, hoy to-
dosreconocen que estaen abier-
tarebelion contra el soberano».
El jurisconsulto mexicano don
Jacinto Pallaresexpresa: (Ob. Cit.
Pég. XLI) «Teniendo el clero un
capital que ascendiaa8 millones
anuales, con dignatarios que te-
nian sueldos de $130,000.00; €l
ObispodeMéxico, $110,000.00;
dePuebla, $110,000.00; & deMi-
choacén, $90,000.00; €l de Jalis-
co, $35,000.00, €tc., con unaorga
nizacion privilegiaday confueros
que lo substraian a la soberania
nacional, no era posible que €l
Gobierno Mexicano se hiciera
obedecer de esa clase poderosa,
cuando él apenas tenia un presu-
puesto anual (federal) de
$24.000,000.00y sus Presidentes
0 Jefes de la Nacion jamés han
ganado mas de $36,000.00.
Lanacionalizacién delosbie-
nes eclesiésticos fue, pues, una
obraalavez econdmicay politi-
ca; econémica, porque hacia en-
trar enlacirculacion y en las co-
rrientes fecundas de la propiedad
individual 200 millones de pesos
de inmuebles y capitales hipote-
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carios cuyos productos se dedicaban a gas-
tos superfluos de procesiones, solemnidades,
sosteni-miento de conventos indtiles, etc.; y
politica, porque desarmabaal clero, cuyasten-
dencias opuestas por naturaleza propia a las
tendencias progresistas de todo gobierno ci-
vil, le habian impulsado ainvertir los fondos
gueadministrabaenintrigaspoliticasy enre-
voluciones continuas, desde la de Escalada,
en 1833, afavor delosfueros, hastalade Pue-
bla, en 1856, en contradel pro-gramade Ayu-
tla». Nuevamente seiniciael desorden delos
religiosos, perolafede Juarez esinmensa, su
actividad prodigiosa, su talento claroy preci-
so sobre la grandiosa obra que esta llevando
a cabo.

Por finentraenlaCiudad deMéxico el 11
de enero de 1861, integrando su Gabinete y
publicando su programa que decia: «las le-
yes de Reformano son como hadicho el es-
piritu de partido unahostilidad contralareli-
gion que profesa la mayoria de los mexica
nos; lgjos de eso, otorgan alaiglesialamas
amplialibertad; la dejan independiente para
gue obre en los espiritus y en la conciencia;
laapartan del bastardo influjo delapoliticay
hacen cesar aquel fatal consorcio de las dos
potestades que producia el escandalo unas
veces, del que los gobiernos abusaran del
nombre de lareligion, oprimiéndolay otras
dequeel clero seconvirtieraen instrumento
de dominacion. El Gobierno esta resuelto a
Ilevar acabo lasreformas decretadas; aplan-
tearlas en la Republica enteray a que se ha
gan sentir sus beneficios derra-mandose y
descendiendo desde la cumbre de la socie-
dad hasta las clases mas desvalidas».

Y aantes habiadado unadisposicion por la
cual contodajustarazon suprimialalegacion
mexicanaen Romapor indtil, respondiendo en
esa forma decorosa a los desaires que habia
sufrido laNacion Mexicanapor partedel Vati-
cano. Se procedi6 entonces a la engjenacion
de los cuantiosos bienes del clero. En ese
momento el partido clerical, que, como gréfi-
camente |o expresa més tarde una cartade la
Emperatriz CarlotadirigidaalaEmperatriz Eu-
genia, «con gusto dejarian sus sitiales y su
Cruz, pero no sus rentas», intentd un supremo
esfuerzo para derrocar a Jurez y savar los
bienes del clero por los que cien veces
ven-dieraalaPatria. Su odio aJuarez lo des-
cribe hermosamente Emilio Olivier ensulibro
sobre la Intervencion Francesa: «se unie-ron
aél losmexicanos acausade su probidad per-
sona y del vigor de sus convicciones; 1o si-
guieron todoslos criollos que profe-saban las
ideas modernas. En cambio, € odio delascla-

sesreaccionariasy del clero contraaguel hom-
brecilloincorruptible, in-vencibley quevenia
detan abajo no tenialimites».

Una comision de reaccionarios encabeza-
da por Juan N. Almonte e inspirada por €l
inquieto Arzobispo de México, Labas-tida,
salié con rumbo a Europay de sus maquina-
ciones ni siquiera se ufanaron abiertamente
los propios reaccionarios. Se hizo creer a
Napoledn I11, que el elemento sano de Méxi-
co deseabaunainfluenciaextranjeraparares-
tablecer la paz perturbada por facciones que
describian con tristes caracteres. El mismo
historiador citado, que estuvo en México con
el gjércitofrancés, en el Cap. 1, Pag. 8desu
obra, trataasi a partido clerical, después de
alabar y describir vigorosamente la persona-
lidad de Juérez: «la conducta de los conser-
vadores fue muy distinta; trataban a su des-
graciada patria como a pais conquistado, a
sangre y fuego».

A lallegadadelastropasinvasorasy des-
pués que violados los convenios de la Sole-
dad, los franceses avanzaron hacia México,
poco apoco fueron cayendo en la cuenta del
engario que habian sufrido, lo que hizo escri-
bir a General Lorencez las siguientes pala-
bras que yahabian pronunciado Primy Wyke:
«no tenemos aqui a nadie en nuestro favor.
El partido reaccionario, aniquilado casi, es
aborrecido. Los liberales se han apoderado
delosbienes del clero, y esos bienes consti-
tuyen lamayor parte de M éxico».

No obstante las muestras que por parte
del pueblo iban recibiendo los franceses de
no ser bien venidos, hubo un momento (cuan-
do el Cabildo metropolitanorecibio a ejérci-
to invasor con solemne Te deum en la Cate-
dral, encabezado por el General Forey, €l
in-solente Almontey €l traidor Marquez) en
gue Forey pudo creer que efectivamente una
faccion insignificante se oponiaalos planes
conservadores, y que €llos defendian la vo-
luntad del pueblo, y por algun tiempo asi se
lehizo creer al Emperador, tanto més, cuanto
que el General Forey no veiacon sus propios
0jos sino con los de Dubois de Saligny, a
quien el Emperador le habia encomendado
tomara por guiay por orientador como pro-
fundamente empapado en e conocimiento del
puebloy delapoliticamexicana.

Lacomisiénclerical seguiaen Europay sus
actividades tan sdlo se traducian en el senti-
do de las disposiciones de Napoledn y en la
formacon queiban guiando latécticadel Ejér-
cito francés, pues dicha Comisién, érgano e
instrumento del par-tido clerical, serviadelente
atravésdelacua estuvierael Emperador en-
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focando la cuestion México, e interpretando
los diversosinformes que recibia.

Fue asi como, a pesar de que antes de
tomar en serio la candidatura del Archidu-
gue Maximiliano, quiso que en todo México
se hiciera una votacion numérica de todos
los habitantes, 11eg6 a convencerse de que si
lavotacion no eraunaverdad absol uta, cuan-
do menos era lo suficiente para esperar con
fundamento la consolidacién del trono de
Maximiliano.

Saligny erael palitico aliado del clero, €l
gue dirigia la maniobra ante €l gjército; y
cuando el Gobierno provisional o laRegen-
cia seinstald, y quedd aceptada la corona
por el Archiduque, Saligny pudo jactarse
de haber entronizado al «retrogrado partido
clerical», comolollamaOlivier. Asi describe
este autor el momento en que el partido re-
accionario alcanzé el triunfo que creyé
defi-nitivo: «Losvencedores quisieron apro-
vecharse de su triunfo; hicieron saber alos
tenedores de bienes nacionalizados que no
los consideraban como propietarios. Los
arrendatarios fueron advertidos que no pa-
garan sus rentas, porque se expondrian a
pagar dos veces. Los Ultimos sacramentos
y la sepultura cristiana fueron negados a
aquellos que se rehusaron ahacer larestitu-
c¢ion. Unadisposicion gubernativa prohibio
que se trabajara en domingo.

Otra prescribi6 que todos se arrodillaran
cuando pasara €l santisimo Sacramento y
permanecieran asi hastaque lo hubiesen per-
dido de vista. Las actas del Registro Civil
fueron devueltas al cleroy restablecidos los
titulos de nobleza, asi como laantiguaOrden
de Guadalupe; como buitres que persiguen
el olor de un cadaver, los Jefes del partido
retrégrado acudieron; €l hijo de Santa Anna
desembarco en Veracruz parapreparar €l te-
rreno asu padre, y Miramon [legd aMéxicox.

Estaban preparados para un triunfo ruido-
s0, definitivo; pronto llegaria el Emperador,
serian derogadas las Leyes de Reforma, los
ansiados bienesdelaiglesia, que eran e ver-
dadero motivo quetuvieron losreaccionarios
paraprovocar laintervencion, volverian apo-
der del clero, y ésterecibirialarecompensade
su traicién, volviendo adominar como amoy
sefior. Pero lailusion durd poco.

Llegd el Emperador, selerecibi6 con un
falso aparato de solemnidad organizado por
el partido clerical, y sele dio aentender que
habia venido a servir los intereses del parti-
do conservador. Cud no serialasorpresade
los clericales a encontrarse con que el Em-
perador no estaba dispuesto a hacer como
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blanco de sus mirasy proteger los intereses
del clero, sino seguir unapoliticaconciliato-
ria ratificando las leyes de nacionalizacion
debienesdelaiglesia

Tal vez este cambio de rumbo no haya
sido espontaneo, sino dictado por Napoledn
[11, pueslassiguientescitasde Olivier ponen
en claro esta cuestion: «Un cambio completo
se habiaoperado en el &nimo del Emperador.
Habia logrado ver a través de la nube de
men-tiras en que le habian envuelto; habia
adivinado de qué labor reaccionaria se le
queriahacer instrumento; habiaresuelto cam-
biar derumboy al [lamar a Saligny despedia
al partido conservador, promotor delaexpe-
dicion». Y en otra parte: «Puso Bazaine por
obra las nuevas instrucciones del Empera-
dor. Anulé el decreto de los secuestros y
todas las demés medidas reaccionarias
dicta-das por laRegencia, y aunquedifirio el
momento de dar seguridades alos tenedores
de los bienes del clero, hasta que llegara
Monsefior Labastida... Este le expuso que
habia regresado con €l objeto de reconstruir
el dominio arrebatado al clero. Bazaine, estu-
pefacto, contestd que sus instrucciones le
prescribian lo contrario. El prelado contestd
gue habia expuesto susideas a S. M. quien
habia parecido aprobarlas, y que su digni-
dady su concienciale vedaban aceptar cual -
quier solucion antes de ser autorizado por el
Santo Padre».

«Existen varios otros pasgjes en que el
mismo Mariscal Bazaine tuvo fuertes cho-
gues con el Arzobispo, por cuya resistencia
declar6 que se habia vuelto insoportable».
Dice Olivier «que siete Obisposse unieron a
Arzobispo para protestar contra lo que lla-
maban expoliacion delalglesia, y amenaza-
ron con excomunion mayor alos que coope-
raran en ella(natural-mente aludiendo inclu-
so a mismo Emperador); llegaron adescubrir
tanalasclarasal verdadero sentir de su acti-
tud, diciendo sin ambajes que, si reconocia

lavalidez de laengjenacion de los bienesde
lalglesia, de qué habia servido la Interven-
cion? Que el Emperador habia sido [lamado
por €llos para derogar las Leyes de Juérez,
no pararatificarlasy ejecutarlas».

Con las anteriores citas, y especialmente
con latltimaque contiene declaraciones del
clero, ya no se podra dudar del verdadero
sentir de la Intervencion; de quiénes fueron
sus autoresy de laresponsabilidad que cabe
a funesto y ambicioso clero en los pasos
més amargos de nuestra historia patria.

«Latragedia de 1867 -dice €l Dr. Parra-
consumo ehizo definitivoy nacional € triun-
fodelasideasliberaesy reformistas. En 1861
el Partido Conservador sélo habia quedado
vencido y desarmado; pero existia, se agita-
bay era un amago constante a la conserva-
cion delapaz, y justamente a susintrigas se
debidlafatal tentativade establecer en Méxi-
co un Imperio; pero después del espantoso
derrumbamiento de éste, el Partido Conser-
vador quedd desorganizado dejando de fi-
gurar en €l escenario politico paraocupar su
puesto en la historia.

El segundo Congreso abri6 sus sesiones
el 9 de mayo de 1861, declarando poco des-
pués Presidente Constitucional para€l perio-
dodel 624l Lic. Judrez, e verdadero represen-
tativo, propiamentedicho, y €l héroe por exce-
lenciay el mantenedor, no sdlo de las refor-
mas, sino delaintegridad delaRepUblicaante
lainvasiony duranteel Imperio. Retrotraemos
unosafiosel curso delahistoriaparaexatar a
uno delos martires delaReforma: nosreferi-
mosadon Melchor Ocampo. Uno delosparti-
cularesmotivos quetuvo € clero paraodiar a
un hombre tan sereno como Ocampo, fue pre-
cisamente su profundo conocimiento de los
asuntos teolégicos y del derecho canonico,
como lo demastré enlabrillante polémicaque
sostuvo con € sacerdote cat6lico que seocultd
bajo € seudénimo de «Un curade Michoacan»
y enel célebrememorial dirigido a Congreso

del Estado proponiéndole la reforma de las
exenciones y obvenciones parroquiales, en
marzo de 51. Para dar una ligeraidea de lo
puntual mente que exigian los curas de enton-
ces el pago de todos los menesteres religio-
sos, basta recordar por su significacién, el
hecho material quedio oportunidady origena
lafamosarepresentacion del integro reforma-
dor; una pobre mujer del pueblo fue a ver a
Curade Maravatio, don Agustin Duefias, para
consultarle como haria para enterrar € cadé
ver de su marido, porque no tenia para los
gastos del entierro, pues estabaen lamiseria.
El curale contesto: «puessi no tienescon qué
enterrarlo, sdlaloy cometelo, porqueyonoles
he de dar de comer caridadesalosvicarios, a
sacristan y a campanero». Lainfeliz viuda,
sabiendo que el sefior Ocampo pasaba
ocasi0-nalmente por Maravatio, fue acontar-
le, llorando, lo ocurrido y entonces don Mel-
chor pag6 el entierro no sin tomar nota del
hecho al quealudeconlamayor claridad en el
curso del memorial dirigido al Congreso.

Al restablecer el Gobierno legitimo dedon
Benito Juérez, como Presidente Interino dela
Republica, dirigealaNacion un op-timistay
vigoroso sacrificio: «Mexicanos, decia, 0s
saludo por larestauracion delapaz y por los
Optimos frutos de las victorias que lograron
nuestras huestes valerosas... Gracias a vo-
sotros que aprendisteisaacometer y rematar
la empresa gigantesca de la democracia en
México, no existeen latierradeHidalgoy de
Morelos laoligarquia armada, y la otra méas
terrible del clero, que pareciaincontrastable
por lainfluenciadel tiempo, delosintereses
y delosprestigios. Fuelareformaal paladion
de lademocraciay el pueblo ha derramado
profusamente su sangre por hacerla triunfar
de todos sus enemigos. Ni la libertad, ni el
orden constitu-cional, ni € progreso, ni la
paz, ni laindependenciadelaNacion, hubie-
ran sido posibles fueradelareforma.

El 8 dediciembre de 1867 el IV Congreso
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declaraelecto a Juarez para Presidente dela
Republicay al sefior Lerdo de Tejadaparala
Suprema Corte de Justicia. |nesperadamen-
te, la muerte del Benemérito consterna a la
Replblicael 18 dejuliode 1872y lo substitu-
yeenlaPresidencia, primerointerinay luego
constitucionalmente el Lic. Don Sebastian
Lerdo de Tejada.

«Los conservadores dice el Dr. Don Ni-
colés Ledn en su Historia de México, Péag.
481- creian encontrar en Lerdo, si no un pro-
tector si un solapador de sus ideas; por eso
fue que con gran sorpresa vieron la disposi-
cion dada en mayo ala policia, para que di-
solviese las comunidades clandestinas de
religiosas que existian enlacapital delaRe-
plblica, y también las de los jesuitas, que
fueron expulsados del pais como extranjeros
perniciosos. El VI Congreso Constitucional
inauguré sus tareas el 16 de septiembre de
1863y uno de sus primeros actos, fue adicio-
nar ala Constitucion las Leyes de Reforma
decretadas por el sefior Juarez desde 1859.
Sobre estas adiciones insistiremos nueva-
mente. Laimportanciadelaobral egislativa
del Presidente Lerdo, liberal atodaslucesy
colaborador inteligentey enérgico de Juarez,
consisti6é en losimportantisimos decretos de
septiembre, noviembre y diciembre del 74,
aclarando y precisando los principios refor-
mistas, talescomo: laindependenciaentrela
Iglesiay el Estado; la civilidad del contrato
dematrimonio; laprohibicion atodaslasins-
tituciones religiosas de adquirir bienes rai-
ces ni capitales impuestos sobre ellos; la
substitucion del juramento religioso por la
formal protestade decir verdad y de cumplir
las obligaciones que se contraen; la negati-
va de reconocimiento y de posible ereccion
0 establecimiento de 6rdenes monésticas; la
creacion delaCamarade Senadores; €l esta-
blecimiento delalibertad deimprentasin mas
[imites que €l respeto alavidaprivada, ala
moral y alapaz publica; laprohibicion dela
instruccion religiosa y de las practicas ofi-
ciales de cualquier culto en todos los
establ eci-mientos de la Federacion, Estados
y Municipios; la verificacion publicade los
actosreligiososfueradelostemplosy delos
trajes especiales y distintivos de los minis-
tros de los cultos; la nulidad de cualquier
institucion de herederos o legatarios hecha
en favor de estos Ultimos, asi como ladefini-
tivanegacion detodos|los privilegiosde que
disfrutaban, antelaLey; lacapacidad delos
Estados de la Unién para legislar sobre €l
estado civil delas personasy lacreacion de
lasoficinas del Registro Civil.

El temadel Arte Sagrado delastra-
diciones religiosas como secreto
subyacente bajo lasimbologiaa qui-
mica, d queentoncesselellamaArte
Real (arsregia), esorigen de un de-
bate encarnado entre los que acep-
tan esta vision y los que no.

Como ejemplo de esto, traigo a
colacion dosvisioneshien distintas:
Lucien Gerardin: El ArteRedl.
TitusBurckhardt: El Arte Real.

Reinhard Federmann, por su par-
te, dice, relacionado con este tema:
«También para los primeros alqui-
mistas, losgriegosde Algjandria, €l
oro era ciertamente algo tangible,
algo material. Peroa mismotiempo,
en su busgueda de un sistema para
producir artificialmente oro, se con-
virtieron paulatinamente en una es-
pecie de escuela teoldgica oculta.
Trataron de amalgamar la filosofia
naturalistagriega, latécnicaegipcia
y laastrologiay astronomia babil 6-
nicas con lametafisicajudeocristia-
nay encontrar asi un camino para
Ilegar hastalos origenes de laexis-
tenciay larazén de las cosas.

Buscaron €l orointerior y lo en-
contraron en la perfeccién humana.
El punto de partida de esta nueva
concepcion cientifica por parte del
alquimistafueel convencimiento de
gue Dios sblo confiaria el secreto a
quien hubieraal canzado el masalto
grado de perfeccion humana.

En e mundo de los simbolos que
entonces se crearon -laserpiente que
semuerdelacola, €l lebnrojoy ver-
de, el monocerote, € hermafrodita,
criatura perfecta por llevar en si ca-
racteres masculinos y femeninos, €l
avefénix queresurge de suscenizas,
el dragdn que ha de ser sacrificado
para convertirse en un ser superior-,
los alquimistas obtuvieron una vic-
toriay sufrieron unaderrota.

Obsérvese que L. Gerardin no
niegalaexistenciadetal Arte Regio,
pero no lo reconoce como ciencia,
como Alquimiapropiamente dicha;
gue T.Burckhardt rechazalaideade
laAlquimiacomo cienciaempirica,
estodaellaArteReal (ocasi); y que

R.Federmann no se complica, sencillamente
reconoce que hay una alquimia cientifica,
empiricay una alquimia de fe, de creencias
doctrinales, apartir delaépocaalejandrina...
significando esta Ultimaunavictoria(moral)
y unaderrota (cientifica), yaque con ellael
progreso cientifico inicial se extingui6 aho-
gado en oraciones, astrologias, conjuros,
magias, supersticiones... eslo que calificara
Fulcanelli de «jAnatemay maldicién!» ensu
capitulo del laboratorio legendario. Un Ful-
canelli que no acepta a Paracelso como ver-
dadero alquimista, como digo aqui, y que no
dedicarani unalineade sus obras, de forma
directa, aestellamado Arte Redl ... lo conde-
narasutilmente cuando analicey rechacelas
sociedades rosacrucianas en Las Moradas
Filosofales...

Estamos, casi sin darnos cuenta, en uno de
los mas gruesos nudos gordianos que sellan
la puerta de entrada a laboratorio verdadero
delaAlquimia. Loscerrojosde esapuertason,
esencialmente, lossiguientes: creer quelaAl-
quimiaesunacienciaquimica, bajo cuaquiera
de sus formas; creer que la Alquimia es solo
espiritual bajo cualquiera de sus formas. Sin
embargo, dado el caracter universa del An-
drégino, ambos errores no sellan per aeterni-
tas € acceso... pero seria, como decian los
antiguos Autores, cuestion de revelacion di-
vina, deunagraciade Diosquelosiluminaray
sacarade su error paraorientarlosenladirec-
cion correcta... Losantiguosfil 6sof os natura-
les(physis, naturaleza), desarrolladoresdelas
teoriasdelamateriaprima, loscuatro elemen-
tos, el par de fuerzas opuestas y antagénicas,
etcétera, eranllamados physicois, esdecir, fi-
sicos... y susteorias se confirman experimen-
talmente no sobre unamateriaen concreto (a
menos No hecesariamente), sino sobre una
fuerza, quellamaran virtud, de carécter abso-
lutamente universal. Georges Ranque, en su
libro LaPiedraFilosofd, lallamaraenergiamis-
teriosa; no dejade ser curioso, desde mi pun-
to de vista, que siendo Ranque un cientifico
no se diese cuenta de quétipo de fuerzaesel
objeto de estudio delaantiguaa quimiacomo
ciencia. El sal, laluz, laluna, €l cielo (delos
filésofos), € e del mundo... € caracter uni-
versal delamisma... sonindicacionesmasque
suficientes por si solas para identificarla por
parte de un cientifico actual, previa profunda
meditacion, sin duda. Lo real mente asombro-
so eraque, en aquellos tiempos, alguien que
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Apuntes sobre el Arte Real

Juan Antonio Mandujano Ochoa

no fueseiniciado oralmente pudiese al canzar
comprension de qué se estaba hablando en
lostextos... eso sélo podiaser un milagro, una
revelacion, una gracia de Dios para con esa
persona... pero esto, evidentemente, no essino
unaformade hablar parasubrayar |o realmen-
tedificil que erapoder comprender o identifi-
car el objeto deestudio, sinunapreviarevela-
cion directaproveni ente de un maestro verda-
deroend arte... y ello, pesealauniversalidad
del «objeto» aestudiar y atrabgjar. «Objeto,
pues, que también esta en nosotros, yaque es
inseparable de cualquier ser creado. Pero cla-
roesque, s seignoraqué esdichavirtud, es
facil llegar al engafio de que s setedice que
esta en ti y que va contigo a todas partes,
pensar queesel adma, o lamente, o lapsique,
o€l espiritu, otodosalavez... pero mire usted,
no exactamente... también estaen lazapatilla
que lleva puesta, en € reloj que luce en su
mufieca, en las ufias que recién ha cortado de
sus pies... no hay falsedad cuando algunos
autores afirman que el sabio hasta del estiér-
col puedeelaborar laPiedraFilosofal: tal esla
universalidad del objeto de estudio alquimi-

co. Asi que esfécil deducir cuan grande pue-
dellegar aser supoder si selecontrolay sele
potencia...

Si  physicoi llevatal fuerzaa maximo, se
«rompe» €l vaso delofisico, se «desgarra» y
se abre una nuevareaidad. ;¢Cémo llamar a
esta nueva realidad? Lo mas apropiado es
Ilamarlametafisica(mésalladelofisico)...la
cual no esunaimaginacion en estas circuns-
tancias pero, desde un punto de vista humil-
de, no dejade ser algo milagroso o sobrena-
tural... pero un hecho cientifico, nomégico ni
mistico ni parecido: un hecho cientifico por
muy extraordinario que nos parezca.

El Arte Real no es Alquimia, aungue use
su simbologia. En absoluto es ciencia: es
doctrina 'y, por tanto, cuestion de creencia,
defe... como toda doctrina o confesion reli-
giosa. LaAlquimia, como ciencia, hace real
|o metafisico conindependenciadelavolun-
tad divina: el operantetrans-mutapor el auxi-
lio de la naturaleza y sus posibilidades... €
Arte Real, si Dios quiere y con su auxilio,
ofrece supuestas revelaciones, visiones, po-
deres psiquicos, etcétera, a su practicante...

El peligro delacienciaestaen que, si se
pierdeel control delafuerzanatural queesta
siendo manipulada, la destruccion fisicadel
operante y su entorno mas inmediato es in-
evitable. El peligro del arte regio no es tan
radical, pero no esmenostriste: lapérdidade
control sobre uno mismo y el hundimiento
en las tinieblas de una vida vegetativa, lite-
ralmente hablando.

Lafilosofianatural persiguee conocimien-
toy dominio delanaturaleza; lafilosofiaher-
mética «consiste en el solo deseo de mejor
conocer aladivinidad por medio de unacon-
templacién habitual y una piedad santa.»
(Asclepios, 12-siglo 111 d.C.) Quedan, pues,
bien marcadaslasdiferencias: Alquimiay Arte
Real son dos cosas bien distintas... si bien
convergen, de algunamaneray salvando las
distancias, a partir del momento en que se
accede, bien por viaexterna(ciencianatural),
bien por viainterna (arte sacro), alarealidad
gue, por sobrepasar nuestros sentidos, Ila-
mamos metafisicaen laprimeraviay sobre-
natural (o espiritual) enlaviasegunda... pues,
al finy al cabo, y segiin la doctrina herméti-
ca, «Diostiene dosimagenes, el mundoy el
hombre.» (Asclepios, 10)...

Aprovecharé para concluir, pues ya he
hablado bastante, que yo entiendo la Alqui-
miacomo ciencia; quelametafisicaque sub-
yaceen mi pensamiento tienesusraicesenla
propiafilosofianatural y enlamitologiacomo
apoyo simbalico... y que la considero supe-
rior a [lamado Arte Real, muchos de cuyos
dogmas de fe no comparto en absoluto. Siem-
pre he preferido y preferiré lalibertad de la
filosofia a la esclavitud dogmética de cual-
quier fe, religion o doctrina...
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La acrilamida es un cancerigeno y una sus-
tancia quimica potencia mente neurotéxica,
y es creada principalmente cuando los car-
bohidratos son cocinados a altas temperatu-
ras, ya sea fritos, cocidos, rostizados o asa-
dosalaparrilla

Laacrilamida puede formarse en muchos
alimentos cocidos o procesados a tempera-
turas superioresa212°F (100°C), sin embar-
go, los aimentos ricos en carbohidratos son
los més vulnerables a este bioproducto in-
ducido por €l calor. Como regla generd, la
sustancia quimica se forma cuando los ali-
mentos son calentados lo suficiente como
paraproducir unasuperficielo suficientemen-
te secay «tostada». Por lo tanto, puede en-
contrarse en: patatas: chips, patatasalafran-
cesa y otros alimentos hechos con patatas
fritas o rostizadas

Granos: cortezadel pan, pan tostado, pan
crujiente, cereales para desayuno y varios
bocadillos procesados.

Café: granos de cafétostadosy café moli-
do en polvo. Sorprendentemente, los susti-
tutos de café a base de achicoriaen realidad
contienen de 2-3 vecesmas acrilamidaque €l
caféreal.

Sin embargo, la acrilamidano es €l Ginico
peligro relacionado con los alimentos proce-
sadosal calor. El proyecto estadounidense de
tres afios de duraci6n conocido como Sustan-
cias Toxicas Generadasal Caentar Alimentos
(Heat-Generated Food Toxicantsl (HEATOX),
identifico mas de 800 compuestos inducidos
por e calor enlosalimentos, delos cuales 52
eran cancerigenospotenciales... Por giemplo,
las altas temperaturas a cocinar provoca una
reaccion en las proteinas de las carnes rojas,
lasavesdecorral, y el pescado, creando ami-
nas heterociclicas, quetambién han sidorela-
cionadas con €l cancer.

L os seres humanos no son las nicas vic-
timas aqui. Como lo discutio la veterinaria
holistica, laDra. BarbaraRoyal, €l alimento
paramascotas también contiene acrilamiday
aminas heterociclicas, cortesia de |os méto-
dos de elaboracion de los alimentos para
mascotas.

LA EXPOSICION A LA ACRILAMIDA

AUMENTA SU RIESGO DE CANCER

Los estudios en animales han demostrado
quelaexposicion alaacrilamidaaumentael
riesgo de variostiposde cancer y laAgencia
Internacional delalnvestigacion del Cancer,
considerala acrilamida un «probable carci-
négeno humano». De acuerdo con un estu-

La acrilamida inducida

por el calor es peligrosa
para la salud

Farid Alcaraz Rueda

diorealizado en 1988:

«Lainformacion muestraquelaacrilami-
da es capaz de inducir efectos genotdxicos,
cancerigenos, de desarrollo y reproductivos
enlosorganismos analizados. Por lo tanto, la
acrilamidapodriarepresentar mucho masque
un peligro neurotoxico para la salud en los
seres humanos expuestos.

La acrilamida es una molécula organica
pequefia con una muy alta solubilidad en
agua. Estas propiedades probablemente sean
las quefaciliten su rapidaabsorciony distri-
bucion por todo €l cuerpo. Después de la
absorcion, la acrilamida se metaboliza rapi-
damente, principal mente por conjugacion de
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glutation y lamayoria del material aplicado
se excreta en 24 horas. La acrilamida puede
unirseal ADN, lo quetieneimplicaciones por
su potencial genotoxico y cancerigeno.»
Un estudio publicado en el 2007 relaciono
€l ato consumo de acrilamidadelosalimen-
tos con un aumento en el riesgo de cancer
endometrial y ovérico enlas mujeres posme-
nopausicas, particularmente entre las no fu-
madoras. También ha sido relacionado con
€l dafio nervioso y otros efectos neurotoxi-
cos, incluyendo problemas neurol égicos en
trabajadores que manipulan esta sustancia.
Aungue la EPA regulalaacrilamida en
el aguapotabley laFDA regulalacantidad
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deresiduo de acrilamida en materiales que
podrian entrar en contacto con los alimen-
tos, en la actualidad no tienen alguna nor-
ma que limite la sustancia quimica en los
alimentosen si.

(',CUANTA ACRILAMIDA OBTIENE

DE SU ALIMENTACION?

En el aguapotable, el limitefederal deacrila-
mida es de 0.5 partes por hillén o cerca de
0.12 microgramos en un vaso de aguade ocho
onzas. Sin embargo, una porcion de seison-
zas de patatas fritas puede contener hasta 60
microgramosde acrilamida- casi 500 vecesel
[imite permitido. Un andlisisdealimentosrea-
lizado en el 2002y publicado en el Journal of
Agricultural and Food Chemistry, encontrd
nivel esmoderados de acrilamida (5-50ig/kg)
en alimentos ricos en proteina que fueron
calentadosy nivelesmésaltos (150-4,000ig/
kg) en los alimentos ricos en carbohidratos.
Los alimentos que no fueron calentados o
fueron hervidos mostraron niveles indetec-
tables (<51g/kg) deacrilamida, lo quellevd a
los investigadores a concluir:

«L os habitos de consumo indican quelos
nivelesde acrilamidaen los alimentos calen-
tados que fueron estudiados, podrian con-
ducir aun consumo diario de algunas dece-
nas de microgramos.»

L as patatasfritas (chips) en particular son
sumamente altas en esta peligrosa sustancia
quimica. De hecho son tan altas que el 2005
el estado de California demand6 alos fabri-
cantes de chips por no advertir alos consu-
midores californianos sobre los riesgos para
lasalud delaacrilamidaen sus productos. Se
[legd aun arreglo en el 2008, cuando Frito-
Lay y muchos otrosfabricantes de chipsacor-
daron reducir los nivelesde acrilamidaen sus

productos a 275 partes por billén (ppb) para
el 2011, que eslo suficientemente bajo para
evitar lanecesidad de unaetiqueta de adver-
tencia de riesgo de cancer.

Aun asi, eso estamuy lgjos del limite per-
mitido de 0.5 ppb en el agua potable.

El informe del 2005 Ilamado «How Potato
Chips Stack Up: Levels of Cancer-Causing
Acrylamide in Popular Brands of Potato
Chips,» emitido por la Fundacion de Dere-
cho Ambiental (Environmental Law Founda-
tion) (ELF) con baseen California, explican-
dolospeligros de este popular bocadillo. De
acuerdo con su andlisis, TODOS | os produc-
tosde patatasfritas (chips) analizados, exce-
dieronel limitelegal deacrilamidapor un mi-
nimo de 39 veces y tanto como 910 veces.
Curiosamente, las patatas horneadas, que
muchas veces son promocionadas como sa-
ludabl es, pueden contener mas de tres veces
el nivel deacrilamidaquelaschipsregulares,
de acuerdo con informacion de la Adminis-
tracion de Alimentosy Medicamentos (FDA)
de los Estados Unidos.

COMO EVITAR LAS TOXINAS
INDUCIDAS POR EL CALOR EN SU

ALIMENTACION

Losnivelesde acrilamidavarian mucho entre
los alimentos procesados, incluso entre las
diferentesmarcas de un mismo alimento. Has-
taahorala sustancia quimicahasido encon-
trada Unicamente en los alimentos calenta-
dosatemperaturas superioresa250°F/120°C,
gueincluyealamayoriadelosalimentos pro-
cesados. Basar su alimentacién en alimentos
enteros, con la mayor parte o al menos una
porcién significativadeellosen suformacru-
da o ligeramente cocida es una de las mejo-
resformas de evitar €l bioproducto causante
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de cancer. Ademés de crear bioproductos po-
tencialmente toxicos, calentar aaltastempe-
raturas tambi én agotalos micronutrientes de
los alimentos, que es otra de las razones por
las que debe comer susalimentosyaseacru-
dos o lo menos cocidos posible.

Otro aspecto importante de [os alimentos
crudos es €l aspecto energético. LaDra. Jo-
hanna Budwing, de Alemania, ha declarado
gue los alimentos vivos son ricos en el ectro-
nes y actlian como poderosos donadores de
electrones y «campos de resonancia sola-
res» paraatraer, almacenar y conducir laener-
giasolar en su cuerpo. Mientras més luz al-
macene su cuerpo, mayor seralaenergiadis-
ponible paralacuracion y el mantenimiento
de una salud éptima. Cuando cocine sus ali-
mentos, tome en cuenta los siguientes con-
sejos: Freir, hornear y asar parecen ser las
peores formas de cocinar, mientras que her-
vir o a vapor parecen ser seguras.

L ASALTAS TEMPERATURAS DE
COCCION AUMENTA LA ACRILAMI-

DA

Remojar las patatas crudas en agua durante
15-30 minutos antes de asarlas podria ayu-
dar areducir laformacion de acrilamida du-
rante la coccién

Mientras mas oscura sea la comida, mas
acrilamida contiene (por ejemplo, el tostado
oscuro comparado con €l tostado claro).

L aacrilamida se encuentra principal men-
te en los alimentos de origen vegetal, como
las patatas y los productos de grano (nor-
malmente no se encuentra en la carne, 1ac-
teos 0 mariscos).

De acuerdo con los resultados del pro-
yecto HEATOX, usted tiene menores proba-
bilidades deingerir nivelespeligrosos de acri-




lamidacuando comealimentos prepara-
dos en casaen comparacion conlosali-
mentos industriales o preparados en
restaurantes. Y cuando come en casa,
el mejor consgjo que le dan es evitar
cocinar los alimentos en exceso. Para
informaci on mas detallada sobre laacri-
lamida, lerecomiendo leer el informeen
linea llamado: «Heat-generated food
toxicants, identification, characteriza-
tion and risk minimization».

TOME EL CONTROL DE SU
SALUD POR MEDIO DEL CON-
SUMO DE ALIMENTOS ENTE-

ROS

Aunque muchos alimentos -desde el
café, los cereales para €l desayuno, €l
pan- contienen acrilamida, los niveles
més altos han sido detectados en los
alimentos almidonados de origen vege-
tal, particularmente en las patatas a la
francesa y las patatas fritas (chips).
Como reglageneral, slo recuerde que
cocinar losalimentos aaltastemperatu-
ras no es algo recomendado, y que la
mayoria de los alimentos procesados
contendran acrilamida como efecto se-
cundario del procesamiento aatastem-
peraturas.

Lo ideal esconsumir alimentos que
estén lo minimamente procesados para
evitar este tipo de bioproductos téxi-
cos. Mi plan nutricional enfatizala ne-
cesidad de consumir al menosuntercio
desusaimentosen suformacruda. Para
unaguiapaso apaso parahacer latran-
sicion a una alimentacién mas saluda-
bledelaformamésfacil y sencilla, sm-
plemente siga los consegjos de mi plan
nutricional optimizado.

Recuerde, comer alimentos frescos
y enteros es €l «secreto» para estar mas
saludable, bajar depesoy realmente dis-
frutar sus alimentos. Una vez que se
acostumbra, descubrira que puede pre-
parar muchas comidas saludablesapar-
tir de cero enlamismacantidad detiem-
po que le hubiera tomado salir y com-
prar comidarapida. Ladiferenciaprinci-
pal seria una mayor satisfaccion, tanto
fisicacomo mental e incluso econémi-
camente, ya que por lo general los ali-
mentos procesados son mas caros que
cocinar desde cero.

Néstor

Miguel Angel Martinez Ruiz

Néstor eraun joven giemplar, pues aparte de
estudiar y obtener muy buenas calificaciones,
le ayudaba a su papa en un taller de repara-
cién deradios, consolas, grabadorasy apara-
tos de sonido.

El papafallecié y Néstor, como hijo ma-
yor, se tuvo que hacer cargo de la manuten-
cion de su familia. Ante esta situacion no
tuvo més que suspender sus estudios y de-
dicarse por completo al trabajo del taller. Las
hermanas de Juan eran muchachas muy bo-
nitasy serias, aprovechaban €l tiempo a maxi-
mo estudiando carreras cortas queles permi-
tieran trabajar paraayudar atodalafamilia.
Los varones aprendieron €l oficio de radio-
técnico. Sin embargo, Néstor lesinsistia en
gue estudiaran para que lograran tener un
mejor porvenir através delaeducacion. Los
anos pasaron con una velocidad vertigino-
sa. Las muchachas se casaron bien y los j6-
venes obtuvieron sus titulos profesionales.
Una vez cumplida esta mision, penso en la
posibilidad de formar un hogar. Para enton-
ces, Néstor pasabadelostreintay cinco afios.
Habia tenido varias novias, pero como no
veian queé estuvieraen condicionesde con-
traer nupcias, preferian buscar otros mucha-
chos con mejores perspectivas para casarse.

Todos pensamos que se quedaria acom-
pafiando a su mama que para ese tiempo era
unaanciana, con losproblemas propiosdela
edad. Habia que hacer gastos médicos, pa-
gar auna persona para que la cuidara en to-
dossentidos. Y de sus hermanos ninguno se
preocupaba por lavigjecita, algunosni el dia
delamadre se acordaban de la autora de sus
dias. Cuando muri6 la sefiora, entonces si
vinieron adarle cristiana sepultura, pero tam-
bién a exigirle a Néstor la parte que les co-
rrespondia de la herencia de su padre, cuyo
acervo consistiaen el taller y una casa. Esta
actitud lo molesté mucho y les ech6 en cara
el esfuerzo queé habiarealizado durantetoda
su adolescenciay juventud, para sostener a

lafamiliay darles atodos unacarrera. Ellos
se pelearon con é y, desde ese dia, no le
volvieronadirigir lapalabra.

Fue aun baile ala casa de unos amigosy
alli tuvo oportunidad de conocer a una mu-
chachamuy guapay de buenafamilia. Inicia-
ron un noviazgo con el consentimiento de
los padres de la joven. Sabian que era un
hombre de bien, trabajador, responsable, sin
viciosy muy agradable en €l trato. Ademas,
sin ser un adonis, no eramal parecido. Pron-
to formalizo su relacion y, unatarde, previo
acuerdo con los interesados en el asunto, se
presenté en casa de su novia, acompafiado
por un sacerdote que lo conocia desde nifio.

El preshitero expuso €l motivo principal
de suvisita. Los padres de lajoven estuvie-
ron de acuerdo, asi que fijaron como plazo
paralarealizacion del casamiento tres meses.
Nos invité a varios de sus amigos, quienes
asistimos tanto al matrimonio civil como al
religioso. Hubo una fiesta en un centro so-
cial, donde se sirvi6 unadeliciosa cena, con
sus bebidas, una orquesta amenizé el acon-
tecimiento.

Pasadas |as dos de la mafiana, |0s novios
abordaron un automovil nuevo que Néstor
habia comprado para esa fecha tan especial,
y partieron en vigje delunade miel aun puer-
to del Océano Pacifico.

Tuvieron su primer hijo. Nuevamente nos
invito al bautizo. Lellevamosregal os parael
primogeénito. Después de dos afios, nacio el
segundo y una hermosa bebita vino a col-
marlos de dicha. La sefiora, muy respetable,
tenia el porte de toda una dama.

Desgraciadamente, en la vida no todo es
dulzura, también hay momentos amargos.
Llego al taller un amigo de Néstor, quien le
pidi6 que le fuera a arreglar un aparato de
sonido asu casa, yaquelo teniainstalado en
la azotea, pues los domingos se establecia
un mercadoy é vendiaropa, paracuyo efec-
to utilizaba el aparato. Resulta que encon-
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tréndose el técnico revisando unas conexio-
nes, vio pasar un automaovil nuevo, color blan-
co, y adentro del vehiculoibasu esposa. Esto
se le hizo muy extrafio, pues no tenia nada
gue andar haciendo por aquellos rumbos en
la salida a Querétaro. Todavia tuvo la aten-
cién de avisarle asu amigo:

-Enseguida regreso, voy por unas herra-
mientas.

Sesubié asu autoy siguid al coche blan-
co. Mantuvo unadistancia prudente parano
ser descubiertoy cudl seriasu sorpresacuan-
do vio que dicho automavil encendialas lu-
cesdireccionalesparadar vuelta, precisamen-
te en donde estaba un motel. Dej6 que entra-
ran. El sehizo aunlado delacarpetaasfélti-
ca. Se echd en reversa hasta que estuvo fren-
tealapuertadel hotel de paso. Desdeallivio
como su esposa descendia del coche blanco
y se metia acompafiada de un desconocido a
uno de los cuartos.

Se sinti6 tan mal que experimenté un pe-
guefio mareo, la sangre se le fue hasta los
talones. Sedijo asi mismo: jDiosmio queno
vaya a ser ellal, aunque no cabia la menor
duda, la acababade ver con sus propios 0jos
y aplenaluz del dia.

Temblorosoy sufriendolapenanegra, tras-
puso la puertade entrada a pie. El empleado
de la administracion que estaba viendo un
partido defutbol lo [lamé:

-Pssst...pssst.... ¢A donde va?

El llevaba una solaideafija. No escuchd
que €l empleado lo estaba llamando, sigui6
con pasos firmes y apresurados hasta que
[legd alapuertay abri6 repentinamente.

En efecto, su esposa estaba en brazos de
su amante.

Nodijonada. Lacogid del peloy, sinim-
portarle que estuviera desnuda, la sacé a
patadas del hotelillo, hastalacalle. El sujeto
con el que iba huy6 entre unos matorrales.
Como que sabiaalo que se estaba exponien-
do. Un marido ofendido es capaz de
todo...hastade matar.

Laempezo apatear en el suelo hasta que
quedd inconsciente. Intervino lapoliciay la
ambulanciadelaCruz Roja. A é selolleva-
ron en calidad de detenido por el delito de
lesiones. Ellafue internada en un sanatorio.

L os chismes corren més veloces que laluz
y, esamismatarde, todos comentaban los he-
chos como s hubiesen sido testigos oculares.

Permaneci6 encarcelado por espacio de
48 horas, €l tiempo que laley estipula para
los detenidos que se presume son culpables
delacomisiéndeagundelito. A él lo acusa-
ron de lesiones producidas a su esposa. Sin
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embargo, Néstor no quiso ensuciar €l nom-
brede€llay call6 todo. Lo sentenciaron aun
ano de prision y unamulta. Rapidamente, le
avisé a «Picosillo», abogado que no tenia
despacho y que, frecuentemente se instala-
ba en la tienda con su poderosa maquina de
escribir portétil y alli hacia sus demandas,
amparos y demas documentos.

Primero eslo primero, -dijo haciendo gala
de unagran ldgica- sirveme unas dos cerve-
zasy untequiladoble.

Yaentrado en calor, se puso ateclear un
escritodirigidoa C. Juez, cuyo contenido era
fundamentar juridicamente una peticion para
queseleconcedierael beneficio delalibertad
al preso. Alcanz6 atomarse otras dos cerve-
zasy, a poco tiempo, yavenia con su defen-
dido, con el reconocimiento detodoslosami-
gos por su eficiente desempefio profesional.

Eraun abogado muy especia einteligen-
te, todos sus asuntos los llevaba en las can-
tinas o tiendas donde se expendian bebidas
embriagantes, como siempreteniaalamano
su maquinade escribir y un portafolios en €l
que llevaba los codigos por si se requeria
hacer alguna consulta. Era conocido en toda
la ciudad y ya sabian en qué lugares lo po-
dianlocalizar. No cabe dudaque eralisto. No
pagaba secretaria ni renta de oficina, estaba
en lugares muy socorridos en lo que a pro-
blemasjuridicosserefiere, puesalli suelenir
personas con problemas de esta indole. Y
gquémejor espacio paraencontrar clientesque
aquél a donde soliair por su gusto al trago
Ademas, aceptaba que le pagaran con relo-
jes, ahgjas, libros, licuadoras y muchas co-
sas més. En su casa tenia un verdadero ba-
zar. Cuando no teniadinero sesaliaal Monte
de Piedad y empefiaba alguin objeto valioso
y ya sacaba parala comiday sus bebidas.

Desde ese dia, Néstor ya no regreso a su
domicilio, sefue avivir aunacasa de hués-
pedes. Alli le notificaron que tenia una de-
mandadedivorcio. Erael colmo, despuésde
latraicion, todavia le daba el tiro de gracia
sin tenerle ninguna consideracion Acepto
todas las clausulas y firmo, sintiendo que €l
corazon sele hacia pedazos, no obstante que
«El Picosillo» le hizo saber que se estaba
comprometiendo ante las instituciones que
imparten justicia, a pagar lamanutencion de
sus hijos, ademas de darle el cincuenta por
ciento de sus bienes ala sefiora. jEsto esun
asalto en despoblado, caramba! jNo es jus-
to, sefior! Pero, antelaactitud del demanda-
do, el funcionario se concret6 a hacer una
observacion:

-Cuando no hay coraje para pelear, ¢qué
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se le puede hacer?

Del juzgado sali6 directamente aunacan-
tina, acompafado de su abogado, a quien le
pregunto:

-¢Cuénto te debo?

-Invitame unabotella.

Y alli sepuso unaborracheratremenda. A
pocas personas he visto beber con el deseo
deolvidarse detodo, con laansiedad de per-
derse en la nada, es decir, una especie de
suicidio. Estoy seguro que é hubiese queri-
do que le diera una congestion alcohdlica o
un infarto al miocardio paraterminar de una
vez por todas con ese calvario. jComo lloro
ese pobrehombre! jEstabadeshecho! jTomé
hasta perderse! Aun cuando no estaba acos-
tumbrado a ingerir bebidas espirituosas, su
buena condicion fisicay su relativa juven-
tud lo favorecieron para soportar unas tres
horas bebiendo una tras otra hasta perder la
conciencia.

A partir de esafecha, nuncafalto durante
mas de seis meses, tomando sin limite. Me-
dio trabajaba en lamafianay yaalas dos de
la tarde estaba empezando su jornada alco-
hélica. No volvio a saber 1o que era estar
sobrio, siempreteniaen su casatres botellas
por 1o menos para no dejar que lellegarala
cruda. Tanto dafio se causd que su sistema
nervioso empezé aresentirlo, al grado de que
una mafiana llegd con un evidente delirium
tremens. Deciaunaseriedeincoherenciasen
un estado de excitacion, ademés veia seres
inexistentes como culebras que lo querian
morder y se sentiavictimade unincendio.

-iNosvamos aquemar! - gritaba aterrado.

Hubo necesidad derecurrir alaCruz Roja
paraquelo canalizaran aunainstitucion afin
de que recibiera el tratamiento médico ade-
cuado. Asi ocurrié: fue internado en el Hos-
pital Psiquiétrico. Alli estuvo cercade un mes.
En cuanto salié, volvié aingerir més, hacien-
do caso omiso de las recomendaciones de
los médicos en el sentido de que si volviaa
tomar, se le presentaria nuevamente €l pro-
blema

Pero aél yano leimportabanada. Suvida
entera careciade motivacion; yano teniapor
qué vivir. Siguié tomando sin que nada ni
nadielo detuviera. Aguanté algo masde ocho
mesesy larecaidano sehizo esperar. Nueva-
mente el tratamiento psiquiatrico, seglin nos
lo manifestd el médico que lo atendia, una
ocasion que fuimos varios de sus amigos a
visitarlo. No tenia deseos de continuar vi-
viendo conscientemente y por eso se habia
fugado ala demencia. No volvi a saber mas
deédl.




EL PEOR PECADO HACIA
NUESTROS SEMEJANTES

NO ES ODIARLOS, ES TRATAR-
LOS CON INDIFERENCIA
SHAKESPEARE

Asesinatos masivos en escuelas o sitios de
recreacion. Crimenesinjustificados cadadia.
Embarazo de adolescentes, prostitucion in-
fantil, mendicidad creciente, abandono es-
colar, alcoholismo y drogadiccién, violencia
intrafamiliar, fanatismo politico, religioso y
hasta deportivo, falta o fallas graves en la
atencion escolar o de salud hacia la pobla
cion, terrorismo institucional, corrupcion y
pobreza crecientes, son algunas de las situa-
ciones que vive dia a dia el hombre de hoy.
Todasellasreflegjan violenciaen distinto gra-
doy por vivirlacon tantafrecuencia, logran
hacersefamiliary con ello, lamentablemente,
[legan agenerar indiferencia.

Laindiferencia es un estado de animo en
€l que no se siente inclinacion ni rechazo
hacia una persona, objeto o situacion deter-
minada. Eresindiferente cuando €l friollega
con toda su intensidad a tu corazén. Cuando
tellenas deinsensibilidad con lo que prefie-
res mantenerte a margen, sin actuar, para
contribuir alablsqueda de soluciones auna
problematica determinada (como las citadas
al comienzo) que esta presente en el espacio
familiar o social en quevives. El indiferente
cree ingenuamente que no sera afectado.
Ademas, parajustificarse dice: «yo no pue-
do hacer nada», «la solucion aeso estafuera
de mi alcance». Con €ello se consigue tran-
quilizar la conciencia, solo que €l problema
sigue ali presente y hasta creciendo, hasta
queirremediablementetea canzaen cuaquie-
ra de sus facetas.

La indiferencia es egoismo. La primera
generalasegundao viceversa. Puesel egoista
en ese exacerbado amor por é mismo, velan-
do en exceso por su propio interés descuida
el de sus semejantes, alin el de aquellos mas
cercanosaél. Ambas son bestias queinmo-
vilizan el accionar de las personas con las
més variadasjustificaciones. Laindiferencia
es a todas luces una accién negativa para €l
hombre, pues hace que como individuo y
como miembro de una sociedad, carezca de
responsabilidades y compromisos més ala
de los que puedan ser beneficiosos para €l
exclusivamente.

Cuadro del pintor neoclasico francés Jacques-Louis David.

«He querido quitar al soldado romano asombrado al ver a su comandante (ciego, demacrado y pidiendo limosna) y lo he sustituido
por una joven moderna yendo de compras. Al contrario que el asombro del soldado, la joven mira hacia otro lado y sigue su paso
indiferente. Asi trato el tema de la piedad, ayuda y caridad y de la indiferencia de la sociedad moderna ante las condiciones de los menos

favorecidos».

Una sociedad indiferente

Hernando Sequera

A pocas personas les gusta reconocer su
indiferencia, ella, asi como laenvidia, genera
rechazo en la sociedad, por lo que es mejor
mantenerla disfrazada de solidaridad y pre-
ocupacion por los demés. Pero, lamentable-
mente, laindiferenciaabundaen |asociedad
dehoy. Aparentar preocupacién por losotros
da reconocimiento privado o publico segin
sea €l caso. Pero dealli aocuparse realmente
por ese semejante hay una enorme brecha.
Por ella muchos delos problemas que aque-
janal hombremoderno existen. Ella, por gem-
plo, consientelasinjusticias que tanto se cri-
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tican pero se cohonestan muchas veces con
nuestro silencio o inaccion.

Hacer a un lado el egoismo que te hace
pensar, creer y sentir que eres e centro del
universo y en consecuenciatodo gira en tor-
no ati, permitirareducir labrechaquete sepa-
radel compromiso por unamejor calidad de
vida anivel integra (individua y colectiva-
mente). Recuerdaen lamedidaque quieneste
rodean estén bien, tU estaras bien. Creer lo
contrario es un craso error y e mismo esta
conduciendo a la sociedad por un despefia-
dero quesignificasu lentaeinexorableruina
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San Francisco de Asis

La vida que debe llevarse para alcanzar la
santidad tiene que ser austera. Un rico jamas
alcanzarala santidad de seguir en el camino
delosbienes materiales. Es aqui donde entra
en conflicto lamente humanay muchas con-
troversias son las que malinterpretan la ri-
guezamaterial, poniendo al frenteal espiritu
como escudo.

El espiritu no esta peleado con lariqueza.
El Padre Celestia quiere que su hijo tenga
abundancia para que disfrute, sélo que él (el
hijo) se apartadel camino del equilibrioy se
aboca a amacenar bienes materiales, olvi-
dandose de los espirituales.

«Es mas facil que un camello pase por el
ojo deunaaguja, queunrico entreal reino de
Dios», escribié Mateo en su evangelio. Pala-
bras dichas por Jesus, que no del todo han
sido interpretadas debidamente por los que
sedicen catdlicosy todo |o aceptan por me-
dio de dogmas.

En aquel entonces, las ciudades eran amu-
ralladas para protegerlas de los saqueado-
res. Ademas de la entrada principal tenian
otras puertas mas pequefias conocidas como
«0jo de aguja». Un camello, arrastrandose
podia con dificultad pasar através de ellas.

JesUs de Nazaret conviviacon genterica,
y sus seguidores fanaticosle recriminaban el
por qué andaba con los pecadores. Quienes
elevan estetipo decritica, siempre son gente
gue vive en lamiseriay no hacen nada por
abandonarla. Demuestran su ineptitud ha-
ciendo estetipo de comentario parajustificar
su situacion.

José de Arimatea, tio de Jesus, fue un
hombrericoy pidi6 aPilatosel cuerpo de su
sobrino unavez bajado delacruz, paradarle
sepultura en una tumba que no habia sido
usada; privilegio delaépocasilo paraquie-
nes tenian dinero.

Zagueo, prospero comerciante, fue un
publicano mencionado por Lucas en su tes-
tamento. Al entrar Jestis a Jerusalén, debido
a su corta estatura no podia ver al maestro
entre lamuchedumbre. Se sube aun arbol y
cuando Jestslo ve, le pide quebajey antela
sorpresa de todos, le dice que necesita que-
darse en su casa. En ningn momento, €l hijo
de Dios demuestra estar peleado con lari-
guezamaterial.

Volviendo alo que serequiere paraalcan-

Frank Barrios Gémez

zar lasantidad, €l requisito quepideladivini-
dad es el desprendimiento por los objetos
materiales. Lahistorianosdemuestraque nin-
gun santo fue rico, pero algunos si pertene-
cieron afamiliaadinerada. Por amor alacau-
sa, abandonaron la casa paterna para vivir
en total austeridad.

San Francisco nacio en Asis, Italia, en el
afio 1182. Su padre, Pedro Bernardone, era
un préspero comerciante, su madre sellamé
Pica, y algunos opinan que pertenecio a fa-
miliadelinge.

De joven, Francisco se dedico alabuena
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vida de ese entonces. Gastaba dinero a ma-
nos llenas en sus diversiones y disfrutaba
delavidacomo cualquier joven. Al cumplir
20 afios de edad, estallo la guerra entre las
ciudades de Perugiay Asis, y en combate,
Francisco cay6 prisionero delos perugianos
estando cautivo por espacio de un afio.
Deseoso de continuar en el combate, se
compraunacostosa armaduray un hermoso
manto. En el camino se encuentraaun caba-
[lero que habia caido en desgracia y vestia
como pordiosero. No dudé Francisco en cam-
biar sus ropas por las del hombre venido a
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menos, ya que algo se movid dentro de si
mismo.

Un dia, se encuentra con un leproso que
pedia limosna. Venciendo la repulsién que
sentia hacia esos enfermos, ademés de darle
una dadiva le da un beso y desde ese enton-
ces sintié que debia servir al sefior (Dios) y
no a siervo (el hombre), y su vida cambi6
por completo.

Lagente se burlaba de él a verle vestido
con harapos. Su padre, sintiéndose ofendi-
do le recrimina su conducta, diciéndole que
de seguir asi, debia pagarle el costo de la
armaduray renunciar asu herencia.

No le costé nada al joven Asis renunciar
alosbienesmateriales. Su padre, enfurecido
legolpeaenlacabezay lo conduceasu casa,
donde le pone grilletes en los pies mante-
niéndole cautivo. Pero su madre, en uno de
los vigjes de su esposo, deja en libertad a su
hijo. Tenia en ese entonces 25 afios de edad.

Francisco de Asis seretira paraayunar y
meditar en el monte Alverno en €l afio 1224,
cercade Arezzo, en Toscana. Al regresar al
poblado, en su cuerpo se manifestaban heri-
das en los lugares donde Cristo habia sido
herido en la cruz (pies, manosy a un costa-
do), Estos estigmas causaron revuelo entre
sus detractores, quienes decian que él se las
habiainfligido.

Formala Orden de los Franciscanos, so-
bre la cual muchos en un principio no estu-
vieron de acuerdo porque habia que vivir en
la extrema pobreza. La vida de santidad del
hermano Asis se manifest6 mediante sus
hechos. Convivia con los pobres. Tenia €
don de la ubicuidad, ya que se le veia en
varioslugares al mismo tiempo. Al orar, era
tan profundalaoracion que antelapresencia
de todos levitaba, [legando en ocasiones a
laalturadeloséarbolesy desapareciaantelos
ojos de la gente, quien ya estaba acostum-
brada a este tipo de hechos.

En vida, las fieras salvajes respetaban a
santo. Ademés de convivir con él, sededica-
ban acuidarley eracomun encontrarleenlos
caminos rodeado de este tipo de animales.
En sus meditaciones, Francisco de Asisveia
lacruz y escuchaba voces que le decian que
restaurarasuiglesia, lacual estabaen ruinas.

Infinidad de milagros llevé a cabo este
santo. Su famafuetal, que de variasreligio-
nes |o aceptaban como un enviado de Dios.
Un dia, San Francisco lleg6 a predicar ala
ciudad de Nardi. Causo tal revuelo lapresen-
cia del santo, que un paralitico de nombre
Pietro rogé a obispo le pidiera a santo le
visitase en su casa porque no podia caminar.

Francisco escuch6 €l ruego y cuando llegd
anteel enfermo, lehizolasefial delacruzy €
paralitico se levant6é y desde ese instante
quedo curado.

También en esa ciudad, una mujer que
estaba ciega recuper6 la vista cuando San
Francisco hizo ante ellalasefial delacruz.

Ademés del don de la curacién, tenia el
santo el de profetizar, ya que lo que decia
soliacumplirse degjando estupefactos aquie-
nes le escuchaban.

30

El 3 de octubre de 1226, agobiado por una
enfermedad que le habiadejado casi ciegoy
con problemas organicos, fallece San Fran-
cisco de Asis. Después de su muerte, facil-
mente se presentaron masde 40 milagros para
que se le canonizara. Resucitaron muertos
que fueron encomendados a San Francisco.
Otros recuperaron la vista y muchos solu-
cionaron sus problemas. Lavidaejemplar de
este santo, todavia es tema de estudio en
todos los &mbitos.
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